
588749745

588749776

588756774

588767189

588776541

588775964

588769264

588764924

588763849

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
OPERADOR/A DE CONTROLO DE QUALIDADE COM EXPERIENCIA 

EM INDUSTRIA AUTOMÓVEL - REVISÕES DE PEÇAS E AFINS. 
DEVERÁ POSSUIR POLIVALENCIA, VIATURA PRÓPRIA E 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS E PARA TURNOS ROTATIVOS.
APRENDIZ DE TECNICO/A DE TELECOMUNICAÇÕES SEM 

EXPERIÊNCIA PARA FUNÇÕES DE EQUIPA DE INSTALAÇÕES DE 
TELECOMUNICAÇÕES

VENDEDOR/A COM AUTONOMIA PARA AS DESLOCAÇÕES 
(POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS); BOA CAPACIDADE

DE COMUNICAÇÃO E DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; 
FLEXIBILIDADE HORÁRIA.

MONTADOR/A COM CARTA DE CONDUÇÃO. FACILIDADE NO 
MANUSEAMENTO DE FERRAMENTAS PARA INSTALAÇÃO DE 
ESTORES. TRABALHAR COM RIGOR E PERFECCIONISMO EM 

AMBIENTE DE EQUIPA.
CONDUÇÃO DE VEICULO DE RECOLHA DE RESÍDUOS URBANOS 
NA ZONA OESTE SEGUINDO  ITENERÁRIOS JÁ ESTABELECIDOS. 

LOCAL DE TRABALHO ZONA DE PENICHE
MOTORISTA DE PESADOS PARA CONDUZIR CAMIÃO DO LIXO. COM

CAM.
motorista pesados para transporte nacional. têm de ter cam trabalho a 

realizar de 2ª a 6ª feira.
PRETENDE-SE CONTRATAR MOTORISTA DE PESADOS COM 
CARTA C PARA DISTRIBUIÇÃO NA ZONA DO BOMBARRAL. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO TER EXPERIÊNCIA NA ÁREA E ELEVADO 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE.

MOTORISTA DE PESADOS COM EXPERIENCIA.  OBRIGATÓRIO CAM

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

PENICHE

BOMBARRAL

BOMBARRAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588762855

588756860

588760083

588757197

588752235

588772443

588772168

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

OUTROS SUPERVISORES DE 
PESSOAL ADMINISTRATIVO

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO
TÉCNICO DE NÍVEL 

INTERMÉDIO DE APOIO 
SOCIAL

PROFISSÃO
CONDUTOR/A DE PESADOS E MANOBRADOR DE MÁQUINAS DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL PARA TRABALHAR ENTRE OS CONCELHOS DE
CALDAS DA RAINHA E ALCOBAÇA. É OBRIGATÓRIO TER CAM.
A entidade pretende um motorista de pesados com experiência nos 
seguintes requisitos: -Experiência com camião grua (preferencial); - 
Carta de Pesados e Articulados (Cat. C e E); - CAM (Certificado de 

Aptidão para Motorista)
TRATORISTA PARA MANOBRAR MÁQUINAS AGRÍCOLAS. 

PRETENDE-SE 1 ANO DE EXPERIÊNCIA AGRÍCOLA OU FORMAÇÃO 
NA ÁREA AGRÍCOLA.

TRABALHADOR AGRÍCOLA (M/F) COM EXPERIÊNCIA COM 
TRACTORES E ALFAIAS AGRICOLAS

Empresa de construção e manutenção de jardins procura chefe de 
equipa. Pretende-se que tenha experiência em organizar, coordenar e 

distribuir trabalho, que saiba gerir o tempo e tenha gosto no trabalho em 
equipa. Tem que ser pontual e responsável.

SECRETARIA/O EXECUTIVA/O DE APOIO À DIREÇÃO E 
CONTABILIDADE

DINAMIZADOR/A COMUNITÁRIO/A PARA SUPERVISIONAR 
ATIVIDADES DE OCUPAÇÃO DE TEMPOS LIVRES; ASSEGURAR A 

MANUTENÇÃO E ORGANIZAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS E ESPAÇOS 
DO PROJETO; SUPERVISÃO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS POR

CRIANÇAS E JOVENS PROVENIENTES DE BAIRROS SOCIAIS. 
DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA. O 
DESTINATÁRIO DEVERÁ POSSUIR ENQUADRAMENTO NO 

PROGRAMA CASES, OU SEJA, IDADE: 18 AOS 29 ANOS (INCLUSIVE)

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CADAVAL

PENICHE

ÓBIDOS

BOMBARRAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588778012

588758080

588778128

588776356

588772488

588769827

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

AGENTE DE SEGUROS

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL PARA DESEMPENHAR ATIVIDADES 
DE EDUCAÇÃO, LAZER, CULTURA E RECREIO EM LAR DE IDOSOS 
NA VERMELHA (CADAVAL), UMA VEZ POR SEMANA, DURANTE 4 

HORAS.
AGENTE DE SEGUROS (M/F) COM O PERFIL :  - BOA CAPACIDADE 

DE COMUNICAÇÃO;  - FORMAÇÃO MÍNIMA 12º ANO COM BOA 
CULTURA GERAL;  - DINAMISMO, INICIATIVA E AMBIÇÃO PESSOAL;
 - FORTE ESPÍRITO EMPRESARIAL;  - COM BOAS REFERÊNCIAS 

PROFISSIONAIS E PESSOAIS;
PRETENDE-SE ADMITIR REPRESENTANTE COMERCIAL (M/F) COM 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA PARA AS SEGUINTES FUNÇÕES: VENDA 

DE PEÇAS, ACESSÓRIOS E SERVIÇOS AGRÍCOLAS / FAZER 
ENTREGAS E RECEBIMENTOS / ELABORAR RELATÓRIOS.

PROMOTOR/A PARA ANGARIAÇÃO DE NOVOS CLIENTES NA ÁREA 
DOS SEGUROS E COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DE UM OU 

MAIS ANOS. ZONA GEOGRÁFICA DE TRABALHO: CADAVAL E 
ARREDORES

ANGARIAÇÃO DE NOVOS CLIENTES E PARA PROCEDER À 
DIVULGAÇÃO, PROMOÇÃO E INFORMAÇÃO DAS CONDIÇÕES DE 
COMERCIALIZAÇÃO, CONTACTANDO OS CLIENTES, PRESTANDO-
LHES ASSISTÊNCIA CONDIGNA E DE QUALIDADE, RECEBENDO E 
TRATANDO AS RESPECTIVAS ENCOMENDAS E RECLAMAÇÕES, 

SOLICITANDO-LHES OS NECESSÁRIOS PAGAMENTOS. TEM 
CARTEIRA DE CLIENTES. CONHECIMENTOS DE ESPANHOL 
PREFERENCIAL. **** MEDIDA CONTRATO EMPREGO / SEM 

TERMO******
PROMOTORES DE VENDA PARA MARCA DE CIGARROS 
AQUECIDOS.  O TRABALHO É REALIZADO EM VÁRIAS 

REQUISITOS
CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CADAVAL

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588759271

588723003

588721735

588760878

588771513

588776512

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENCARREGADO DE ARMAZÉM

ENGENHEIRO AGRÓNOMO

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
PAPELARIAS/TABACARIAS DA CIDADE. AS TAREFAS SÃO: 
ABORDAGEM DOS CLIENTES SOBRE O NOVO PRODUTO, 

EXPLICAÇÃO E VENDA DO MESMO. O HORÁRIO DE TRABALHO É 
DE 8 HORAS, MAS A GESTÃO DO MESMO É FEITA PELO 

TRABALHADOR DE ACORDO COM O HORÁRIO DA 
PAPELARIA/TABACARIA. O TRABALHADOR TERÁ DE USAR CARRO 
PRÓPRIO PARA AS DESLOCAÇÕES E TER TELEMÓVEL PROPRIO, 

MAS SERÃO PAGOS SUBSIDIOS PARA O EFEITO.
Representante comercial para canal horeca, perfil para implementação de

novos produtos únicos e pioneiros de produtos alimentares mais 
propriamente de carne de coelho, abertura e gestão de novos Clientes

COMERCIAL COM MAIS DE 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA PARA 
CONTATAR CLIENTES DE MERCADOS INTERNACIONAIS COM 

DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR PARA FORA DO PAÍS.  
COLABORADOR (A)  DINÂMICO COM FLUÊNCIA EM FALAR INGLÊS 

COM NOÇÕES DE FRANÇÊS E ESPANHOL.
COMERCIAL DE BEBIDAS PARA VENDA, PROSPECÇÃO DE 

MERCADO E ACOMPANHAMENTO DE CLIENTES, 
COLABORADOR(A) RESPONSÁVEL, DINÂMICO(A) E COM 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA.
A EMPRESA PRETENDE ADMITIR COLABORADOR/A RESPONSÁVEL 
POR TODA A ACTIVIDADE DO ARMAZÉM, RESPONSABILIZANDO-SE

PELO SEU BOM FUNCIONAMENTO.
PRETENDE-SE ADMITIR ENGENHEIRO/A AGRÓNOMO. NÃO 

NECESSITA EXPERIÊNCIA, APENAS TER NOÇÕES BÁSICAS DE 
CUIDADOS COM POMARES DE PERA E MAÇÃ.

ENGENHEIRO/A ALIMENTAR PARA ACOMPANHAMENTO DO 
PROCESSO PRODUTIVO COM CONHECIMENTOS DE HACCP

REQUISITOS

BOMBARRAL

PENICHE

BOMBARRAL

PENICHE

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588777628

588777802

588771100

588758887

588776604

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
ANALISTA EM GESTÃO E 

ORGANIZAÇÃO

ESPECIALISTA EM VENDAS 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO (TIC)
PROGRAMADOR DE 

SOFTWARE

OUTROS ANALISTAS E 
PROGRAMADORES, DE 

SOFTWARE E APLICAÇÕES

PROFISSÃO
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A COM CONHECIMENTOS 

DE TRABALHO EM GABINETE DE CONTABILIDADE.

TÉCNICO/A SUPERIOR DE GESTÃO COM LICENCIATURA NAS 
ÁREAS DE GESTÃO, ECONOMIA OU FINANÇAS E MÍNIMO DE 2 
ANOS DE EXPERI~ENCIA PROFISSIONAL.  DEVERÁ POSSUIR 

CONHECIMENTOS TEÓRICOS E PRÁTICOS NA ÁREA A QUE SE 
CANDIDATA AO NÍVEL DE FINANÇAS E DOS PRINCIPAIS 

INDICADORES ECONÓMICO-FINANCEIROS E ELABORAÇÃO DE 
CANDIDATURAS A FNDOS COMUNITÁRIOS. CONHECIMENTOS DE 

INFORMATICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR
Desempenhar as tarefas predominantemente fora do estabelecimento, 

solicitar encomendas, promover e vender por conta da entidade 
empregadora.

PROGRAMADOR/A DE INFORMATICA ¿ EXPERIÊNCIA 
DESENVOLVIMENTO WEB;  ¿ EXCELENTE DOMÍNIO DE 

FRAMEWORKS JAVASCRIPT, COMO ANGULARJS, REACT, MVC OU 
SIMILARES;  ¿ CONHECIMENTOS DE HTML5, JAVASCRIPT, CSS OU 
OUTRAS LINGUAGENS DE PROGRAMAÇÃO;  ¿ CONHECIMENTOS 
EM SQL;  ¿ EXPERIÊNCIA DE IMPLEMENTAÇÃO COM SAP UI5;  ¿ 

FORMAÇÃO SUPERIOR;  ¿ DOMÍNIO DO INGLÊS (FALADO E 
ESCRITO);  ¿ FORTES CAPACIDADES ANALÍTICAS  ¿ EXCELENTES 

COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL.

LICENCIATURA OU MESTRADO EM ENGENHARIA INFORMÁTICA; 
BASES DE DADOS MS SQL SERVER E MS ACCESS; 

PROGRAMAÇÃO @NET, VB E C#;  CONHECIMENTOS DE INGLÊS;

REQUISITOS
CADAVAL

ÓBIDOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588749510

588761788

588776384

588776158

588777814

588765598

588775389

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO ESPECIALISTA 
EM SAÚDE MENTAL E 

PSIQUIÁTRICA
FARMACÊUTICO

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

TÉCNICO DE 
CARDIOPNEUMOGRAFIA

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

ENCARREGADOS DAS 
INDÚSTRIAS ALIMENTARES E 

DAS BEBIDAS

PROFISSÃO
ENFERMEIRO/A COM DISPONIBILIDADE PARA PART-TIME. COM 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; - 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; - VIATURA PRÓPRIA.

ENFERMEIRO/ A REQUISITO DE SELEÇÃO: MÍNIMO NÍVEL B1 OU 
SUPERIOR DA LÍNGUA INGLESA. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS.
farmaceutico/a com experiência mínima de 6 meses e com formação 

superior.
Desenhador/a como competências comerciais e Gosto pela decoração e 

pelo atendimento ao cliente. preferencial na área de decoração de 
interiores - que saiba fazer cálculos de áreas. com conhecimentos 

obrigatórios de lingua inglesa e de francês.
PRETENDE-SE ADMITIR TÉCNICO/A DE CARDIOPNEUMOGRAFIA 
OU ENFERMEIRO/A, COM OU SEM EXPERIÊNCIA, PARA REALIZAR 

AS SEGUINTES TAREFAS NO ÂMBITO DA MEDICINA DO TRABALHO:
ELETROCARDIOGRAMAS, PICADA NO DEDO PARA CONTROLO DO 

COLESTROL E GLICÉMIA. DEVERÁ POSSUIR DISPONIBILIDADE 
PARA DESLOCAÇÕES NO PAÍS - DORMIDA FORA PELO MENOS 1 

SEMANA POR MÊS.
ATENDIMENTO DE CLIENTES, TRABALHO ADMINISTRATIVO, 

INQUÉRITOS DE RUA, APOIO NA ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS. 
CONTRATO EMPREGO

TÉCNICO/A RESPONSÁVEL DE PRODUÇÃO - GARANTIR A GESTÃO 
DE UMA EQUIPA E A EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES NECESSÁRIAS 

DE SUPORTE À OPERAÇÃO DE FORMA A ALCANÇAR OS 
OBJECTIVOS DEFINIDOS. CONTROLAR E ASSEGURAR O 
CUMPRIMENTO DE TODAS AS TAREFAS PREVISTAS E A 

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS; COORDENAR E GERIR, EM 

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588746653

588757740

588779068

588778952

588774462

588771217

ENCARREGADOS DAS 
INDÚSTRIAS DA 

TRANSFORMAÇÃO DE 
MINERAIS NÃO METÁLICOS

ENCARREGADO DA 
CONSTRUÇÃO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
CONJUNTO COM O RESPONSAVEL HIERÁRQUICO A EQUIPA DE 
COLABORADORES. É NECESSÁRIO TER 6 MESES DE FUNÇÕES 

SIMILARES, CAPACIDADE DE LIDERANÇA.
OPERADOR/A DE MAQUINA DE CORTE DE MÁRMORES COM OU 

SEM EXPERIENCIA, COM PERSPECTIVAS DE CONTINUIDADE E DE 
PROGRESSÃO NA CARREIRA.  POLIDOR DE MÁRMORES OUTROS

- Com experiência em obras de saneamento, águas e arranjos 
exteriores; - Bons conhecimentos técnicos e facilidade na análise de 

projeto global das empreitadas; - Capacidade para efetuar a implantação 
das obras e realizar outras marcações necessárias ao longo dos 

trabalhos;
Restaurante/café/bar/casa de chá, localizada em Caldas da Rainha e 

encontra-se disponível para a contratação de um colaborador na área da 
cozinha como cozinheiro de 3ª.Neste sentido procura-se um/a 

candidato/a Assíduo, responsável e pontual; Dinâmico e proactivo com 
espírito de equipa e capacidade de realizar com crescente autonomia as 

atividades propostas.
PRETENDE-SE ADMITIR COZINHEIRO/A. HORÁRIO: 10H30-15H00 E 

19H00-22H00, COM FOLGA FIXA À 4ª FEIRA E OUTRA ROTATIVA.
PRETENDE-SE ADMITIR COZINHEIRO/A PARA RESTAURANTE EM 

PENICHE. PLANEIA A EMENTA A APRESENTAR AO CLIENTE 
DIARIAMENTE; PREPARA REFEIÇÕES E SOBREMESAS; ZELA PELA 

CONSERVAÇÃO DOS ALIMENTOS, FAZ A GESTÃO DO STOCK E 
MANTEM O ESPAÇO LIMPO E ORGANIZADO. REFEIÇÕES 

FORNECIDAS NO LOCAL. VENCIMENTO NEGOCIÁVEL DE ACORDO 
A EXPERIÊNCIA.

COZINHEIRO / A DE PREFÊNCIA COM EXPERIENCIA E ALGUMAS 

REQUISITOS

BOMBARRAL

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

PENICHE

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2017-07-17Serviço de Emprego de Caldas da Rainha        7         /       34        



588767995
588767675

588765711

588761522

588760885

588760496

588758894

588756760

588754434

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
NOÇÕES DE INGLÊS

PRETENDE-SE ADMITIR COZINHEIRO/A COM EXPERIÊNCIA.
PRETENDE-SE ADMITIR COZINHEIRO/A COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM 
HORÁRIO DE CENTRO COMERCIAL, VONTADE DE APRENDER E 

GOSTO POR COZINHA.
Pretende-se um(a) cozinheiro(a) com experiência para um novo 

estabelecimento junto à praia.
COZINHEIRO/A DE 3.ª OU DE 2.ª COM ALGUMA EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL PARA CONFECÇÃO DE REFEIÇOES. COM 
DISPONIBILIDADE HORÁRIA

É necessário que o(a) candidato(a), tenha experiência na função 
(cozinheiro de 1ª, goste de trabalhar em equipa, seja educado e 

profissional, e que seja cumpridor com os horários.
COZINHEIRA/O COM EXPERIÊNCIA PARA CONFECÇÃO DE PRATOS 

REGIONAIS (CALDEIRADAS, ARROZ MARISCO, CATAPLANAS, 
PEIXES VARIADOS E GRELHADOS). O POSTO DE TRABALHO É NA 

ILHA DA BERLENGA. ALOJAMENTO E REFEIÇÕES CEDIDAS 
GRATUITAMENTE. A REMUNERAÇÃO É NEGOCIÁVEL CONSOANTE 

A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.
PRETENDE-SE CONTRATAR COZINHEIRO/A OU AJUDANTE DE 

COZINHA COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.
Cozinheira/Cozinheiro para IPSS, confecção de refeições, distribuição 

das mesmas para marmitas apropriadas, pessoa dinâmica com 
capacidade para elaborar ementas em conjunto com a técnica.

COZINHEIRA/O COM EXPERIÊNCIA PARA RESTAURANTE NA PRAIA 
DA CONSOLAÇÃO. HÓRARIO DE TRABALHO REPARTIDO: 11H ÀS 

15H E DAS 19H ÀS 23H

REQUISITOS

PENICHE
CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

PENICHE

BOMBARRAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588748766

588743435

588778578

588778361

588775129

588771367

588771276

588771235

588768080

588766169

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
COZINHEIRA/O COM EXPERIÊNCIA EM COMIDA TRADICIONAL 

PORTUGUESA.
COZINHEIRO/A COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM UNIDADES COM 

RITMO ELEVADO DE TRABALHO. TAREFAS A DESEMPENHAR: 
RESPONSABILIDADE DA COZINHA, ASSEGURAR AS NORMAS EM 

VIGOR AO NÍVEL DA CONSERVAÇÃO DOS PRODUTOS 
ALIMENTARES, COORDENAR A EQUIPA DA COZINHA E 

ELABORAR/SUGERIR EMENTAS DE CONFECÇÃO.
EMPREGADO/A DE MESA COM OU SEM EXPERIENCIA PARA HOTEL.

HORARIO POR TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DE MESA, COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA, PARA CONCEITUADA UNIDADE HOTELEIRA.
EMPREGADO/A DE MESA  COM ALGUMA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL - COM PERSPECTIVAS DE CONTINUIDADE. 
DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO REPARTIDO - FOLGA FIXA À 

QUINTA -FEIRA.
EMPREGADO/A DE MESA COM EXPERIENCIA PARA 

RESTAURANTE/BAR HORÁRIO REPARTIDO: 11.30H ÀS 15H E 19H - 
22H

EMPREGADO/A DE MESA COM ALGUMA EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL

EMPREGADO/A DE MESA DE 2-ª COM OU SEM EXPERIENCIA E 
COM CONHECIMENTOS DE INGLÊS PARA UNIDADE HOTELEIRA DE 

CINCO ESTRELAS.
PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DE MESA COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA PARA SERVIÇO DE MESA E BALCÃO E 
MANUTENÇÃO/LIMPEZA DO POSTO DE TRABALHO
PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DE MESA, 

REQUISITOS
PENICHE

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

PENICHE

ÓBIDOS

CADAVAL

ÓBIDOS

PENICHE

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588764266

588760498

588758903

588757353
588756870

588755702

588754972

588750539

588748894

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, PARA 
ATENDIMENTO AO BALCÃO E MESAS EM RESTAURANTE.

EMPREGADO (A) DE MESA / BAR - PARA UNIDADE DE QUATRO 
ESTRELAS COM CONHECIMENTOS DE INGLÊS E DE FRANCÊS  
COM CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E ESPIRITO DE EQUIPA

EMPREGADO/A DE MESA PARA RESTAURANTE NA ILHA DA 
BERLENGA, PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS DE 

INGLÊS FALADO. AS REFEIÇÕES E O ALOJAMENTO SÃO CEDIDOS 
GRATUITAMENTE. REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL CONSOANTE A 

EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.
PRETENDE-SE CONTRATAR EMPREGADO/A DE MESA, COM OU 

SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.
EMPREGADO/A DE MESA

Pessoa com experiência profissional em sala de refeições e balcão. 
Servir refeições na sala, ajudando os clientes sempre que necessário. 
Atendimento de balcão, com venda de pão e bolos.  Ter experiência 
profissional. Carta de condução não é determinante. Ter formação 

também não é determinante.  Entrada imediata.
EMPREGADO/A DE MESA COM EXPERIENCIA MINIMA DE 2 ANOS E 

FLUENCIA EM LINGUA INGLESA
******* MEDIDA CONTRATO EMPREGO  ******** PRETENDE-SE UM 
EMPREGADO/A DE MESA PARA UM ESPAÇO COMERCIAL PERTO 
DA PRAIA, DINÂMICO, PONTUAL, PRÁTICO, RESPONSÁVEL, BOA 

APRESENTAÇÃO.
EMPREGADO/A DE MESA / BALCÃO / APOIO NA COPA. 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS E DESEMPENHO
DE TAREFAS COM POLIVALENCIA.

EMPREGADO/A MESA COM ALGUMA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

REQUISITOS

ÓBIDOS

PENICHE

PENICHE

PENICHE
BOMBARRAL

ÓBIDOS

PENICHE

PENICHE

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2017-07-17Serviço de Emprego de Caldas da Rainha       10        /       34        



588748779

588761155

588757742
588748543

588712383

588763850

588759535

588764909

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR
EMPREGADO DE BAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ESTETICISTA

MANICURA, PEDICURA E 
CALISTA

ENCARREGADO DE LIMPEZA 
E DE TRABALHOS 
DOMÉSTICOS EM 

ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

PROFISSÃO
EMPREGADO/A DE MESA COM FLUÊNCIA NA LINGUA IINGLESA 

PARA RECENTE UNIDADE HOTELEIRA.
É necessário que o(a) candidato(a), tenha experiência na função 

(empregado de balcão em restaurante, goste de trabalhar em equipa, 
seja educado e profissional, e que seja cumpridor com os horários.

EMPREGADO/A DE BAR PARA ASSOCIAÇÃO RECREATIVA.
EMPREGADO/A DE BAR COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, 

PREFERENCIALMENTE, DE TRABALHO EM RESTAURAÇÃO / CAFÉ  
E ATENDIMENTO AO PÚBLICO.  ATENDER OS CLIENTES. FUNÇÕES 

DE EMPREGADO/A DE CAFÉ/CAFETARIA. BAR / CAFÉ DA 
ASSOCIAÇÃO.  TER SENSIBILIDADE PARA A QUESTÃO DA LIMPEZA
E HIGIENIZAÇÃO DO ESPAÇO. *** MEDIDA CONTRATO EMPREGO 

*****
Cabeleireira/esteticista com alguma experiência para trabalhar em salão 

de cabeleireiro local. Gosto pelo trabalho em equipa.
ESTÉTICISTA PARA DEPILAÇÕES, MANICURA(QUE SAIBA FAZER 

UNHAS GEL) E PEDICURA. TAMBÉM VAI FAZER VENDAS DE 
PRODUTOS. PESSOA QUE POSSUA BOAS RELAÇÕES HUMANAS, 
QUE SEJA UMA PESSOA ASSÍDUA E PONTUAL, E TAMBÉM QUE 
SEJA SIMPÁTICA, EDUCADA E COM UM BOM RELACIONAMENTO 

COM OS CLIENTES
Pessoa com alguma experiência na área de estetica, disponivel para 

aprender e intregar uma equipa jovem e dinamica.
EMPREGADO/A DE LIMPEZAS E TEM COMO PRINCIPAL TAREFA A 
ARRUMAÇÃO DOS QUARTOS DE HOTEL, BEM COMO A LIMPEZA 

DOS MESMOS.   REQUISITOS: - BOA IMAGEM E APRESENTAÇÃO - 
ORGANIZAÇÃO E DINAMISMO; - DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR AO FIM DE SEMANA. - RESIDÊNCIA NA ZONA - 

REQUISITOS
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA
BOMBARRAL

PENICHE

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588773977
588770879

588750889

588771240

588777465

588772483

588768135

588764977

ESTABELECIMENTOS
AGENTE FUNERÁRIO

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E INSTALADOR 
DE MÁQUINAS E 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;  DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

PRETENDE-SE ADMITIR AGENTE FUNERÁRIO.
AJUDANTE FAMILIAR PARA HIGIENE DOS IDOSOS, LAVANDARIA, 

LIMPEZA DO ESTABELECIMENTO. TRABALHO POR TURNOS: 8H ÀS 
16H -16H ÀS 24H E DAS 0H ÀS 8H FOLGAS ROTATIVAS COM 1 FIM 

DE SEMANA POR MÊS
Pretende-se que os candidatos tenham um elevado índice de 

responsabilidade. Valorizamos pessoas dinâmica e comunicativa, com 
facilidade de relacionamento interpessoal.

ELETRICISTA INDUSTRIAL PARA ETAR. DÁ-SE PREFERENCIA A 
EXPERIENCIA DE 5 ANOS. DETENTOR DOS SEGUINTES 

CONHECIMENTOS: AUTOMAÇÃO, BOA CAPACIDADE DE LEITURA E 
DE INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS ELETRICOS EPLAN E DE 

MANUAIS TÉCNICOS. DEVERÁ POSSUIR CARTEIRA PROFISSIONAL 
DE MÉDIA TENSÃO.

Pretende-se, no imediato, colaboradores(as) com ou sem experiência 
para área de Produção com disponibilidade horária para turnos e fins de 
semana, perfil dinâmico e responsável e capacidade para trabalhar em 

equipa e capacidade de gestão de tempo e stress.
EMPREGADO/A DE ARMAZÉM PARA EMPRESA DE FABRICO DE 
VÁRIOS TIPOS DE EMBALAGEM. DEVERÁ POSSUIR CARTA DE 

PESADOS DE MERCADORIAS.
EMPREGADO/A DE ARMAZÉM COM EXPERIÊNCIA NO 

MANUSEAMENTO DE EMPILHADORES. O PROFISSIONAL PARA O 
DESEMPENHO DA FUNÇÃO DEVE SER ORGANIZADO, 

RESPONSÁVEL E RIGOROSO.
PRETENDE-SE CONTRATAR AUXILIARES DE ARMAZÉM PARA 

CARGAS E DESCARGAS PARA TRABALHAR NA ZONA DO 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA
CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588751430

588754054

588772421

588777475

588775569

588765213

588760872

EMPREGADO DE ARMAZÉM

CARTEIRO E SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
BOMBARRAL.

EMPREGADO/A DE ARMAZÉM / DISTRIBUIDOR COM EXPERIENCIA 
DE 2 ANOS, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E INTEGRAÇÃO EM EQUIPA.
FUNÇÕES DE DISTRIBUIÇÃO DE CORRESPONDÊNCIA BOM 

CONHECIMENTO DA ZONA DE INTERVENÇÃO (CONCELHOS DE 
CALDAS DA RAINHA,PENICHE, BOMBARRAL E CADAVAL). 

OBRIGATÓRIO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 
PREFERENCIALMENTE DE MOTOCICLOS.

POLIDOR / ACABADOR DE MARMORES E GRANITOS (M/F) 
CANTEIRO/A

Pretendemos admitir Técnicos de aparelhos de queima e/ou Soldadores 
de cobre e/ou Técnicos de reparação de eletrodomésticos e frios e/ou 

Instaladores de redes de gás

ELECTRICISTA/MONTADOR DE REGAS PARA INSTALAÇÃO DE 
MOTORES ELÉTRICOS, QUADROS ELETRICOS, VARIADORES DE 

VELOCIDADE. IMPORTANTE TER CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM 
RÁPIDA E EXPERIENCIA NA ÁREA REQUERIDA.

PRETENDE-SE ADMITIR MONTADOR/A DE PORTAS E 
AUTOMATISMOS, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS. 

CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E ELETROMECÂNICA SAO 
CONDIÇÕES REQUERIDAS.

ELETROMECÂNICO/A COM EXPERIÊNCIA EM INSTALADORES E 
MANUTENÇÃO DE CÂMARAS FRIGORÍFICAS. DEVERÁ TER 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588754870

588723388

588772881

588770649

588760200

588737453

588756467
588752485

588760703

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PADEIRO
PADEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA DESLOCAÇÕES DENTRO DA 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DA EMPRESA (CALDAS DA RAINHA, 
ALCOBAÇA, BOMBARRAL, ENTRE OUTROS). TRANSPORTE DA 
EMPRESA PARA OS LOCAIS DE TRABALHO. POSSIBILIDADE DE 

INTEGRAÇÃO FUTURA NA EMPRESA. REMUNERAÇÃO 
NEGOCIÁVEL PERANTE AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO.

ELETROMECÂNICO/A RESPONSÁVEL DE MANUTENÇÃO DE 
UNIDADE HOTELEIRA (PEQUENOS ARRANJOS E REPARAÇÕES)

Pretende-se pessoa dinâmica, com disponibilidade, polivalente e com 
elevado dinamismo

OPERADOR/A DE LINHA PARA INDUSTRIA DE PESCADO COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CONSERVEIRA (O) DE PEIXE COM  OU SEM EXPERIENCIA

PREPARADOR/A DE CONSERVAS DE PEIXE PARA LINHA DE 
PRODUÇÃO.

CONSERVEIRAS DE PEIXE COM OU SEM EXPERIENCIA

PADERIRO/A COM EXPERIENCIA
PADEIRO/A PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA. MAS A 

ENTIDADE ACEITA ALGUÉM PARA APRENDIZ.
PROFISSIONAL COM ALGUNS CONHECIMENTOS DE OPERAR 

REQUISITOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

PENICHE

PENICHE

PENICHE

CALDAS DA RAINHA
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588752668

588713235

588766696

588753363

588744615

588764957

LAVANDARIA

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS CERÂMICOS

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS CERÂMICOS
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

CARREGADORES E 
DESCARREGADORES NÃO 

QUALIFICADOS DE 

PROFISSÃO
MÁQUINAS DE LAVANDARIA, FAZER ENGOMADORIA,ALGUNS 

CONHECIMENTOS DE COSTURA E BOAS RELAÇÕES 
INTERPESSOAIS PARA ATENDIMENTO AO PÚBLICO.           

***MEDIDA CONTRATO EMPREGO - SEM TERMO****
Operar com as máquinas que lhe forem atribuídas de acordo com os 

procedimentos operativos. Garantir a correcta utilização dos 
equipamentos e a correcta conformação e embalagem dos produtos 

cerâmicos. Capacidade de trabalhar em equipa. Cumprimento rigoroso 
das normas de saúde e segurança no trabalho existentes na empresa.

OPERÁRIO/A DE PRODUÇÃO EM EMPRESA DE CERÂMICA - VAGAS 
EM ABERTO NAS SECÇÕES DE ACABAMENTO, PINTURA/VIDRAGEM

E ESCOLHA
PRETENDE-SE ADMITIR OPERÁRIOS FABRIS PARA DESEMPENHO 
DE VÁRIAS TAREFAS, NOMEADAMENTE, LINHA DE MONTAGEM , 
CONTROLO DE QUALIDADE, ARMAZÉM, MANOBRAR MÁQUINAS, 

ENTRE OUTRAS.
PRETENDE-SE ADMITIR OPERADORES/AS PARA ÁREA FABRIL NA 

TRANSFORMAÇÃO DE PESCADO, EMBALAMENTO E COM 
EXPERIÊNCIA EM FILETAGEM.

OPERARIO/A FABRIL PARA LINHA DE PRODUÇÃO EM MATADOURO 
DE AVES, DE PREFERENCIA COM 1 ANO DE EXPERIÊNCIA. AS 

FUNÇÕES A DESEMPENAHAR SÃO A PENDURA DEAVES, DEPENA 
E EVISCERAÇÃO, DESMANCHA, EMBALAGEM E LIMPEZA DO 

RESPECTIVO  LOCAL DE TRABALHO
PRETENDE-SE CONTRATAR AJUDANTES DE MOTORISTA PARA 

DISTRIBUIÇÃO, CARGAS E DESCARGAS NA ZONA DO BOMBARRAL.

REQUISITOS

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

ÓBIDOS

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588778948

588778364

588778188

588777722

588776896
588775133

588774459

588774435

MERCADORIAS
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO

PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA (M/F) PARA 
RESTAURANTE NA ZONA INDUSTRIAL DE PENICHE. HORÁRIO: 
10H30-15H00 E 19H00-22H00, COM FOLGA FIXA À 4ª FEIRA E 

OUTRA ROTATIVA.
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA (M/F), COM 

ALGUMA EXPERIÊNCIA, PARA CONCEITUADA UNIDADE 
HOTELEIRA.

PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA (M/F) PARA DAR 
APOIO NA PREPARAÇÃO DAS REFEIÇÕES EM RESTAURANTE NAS 

CALDAS DA RAINHA.
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA (M/F) PARA 

RESTAURANTE NA ILHA DO BALEAL. DÁ APOIO NA PREPARAÇÃO 
DE REFEIÇÕES SIMPLES E NA MANUTENÇÃO DA LOUÇA E 

ARRUMAÇÃO DOS ESPAÇOS. REFEIÇÕES CEDIDAS 
GRATUITAMENTE.

COPERO/A PARA LAVAR E LIMPAR A LOIÇA E O RESTAURANTE
COPEIRO/A COM EXPERIÊNCIA E DISPONIBILIDADE PARA 

HORARIO REPARTIDO. FOLGA FIXA À QUINTA-FEIRA.
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA PARA 
RESTAURANTE EM PENICHE. PRESTARÁ AUXÍLIO NA 

PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS E NA CONFEÇÃO DE PRATOS E 
SOBREMESAS. RESPONSÁVEL PELA COPA E POR MANTER O 

ESPAÇO LIMPO E ORGANIZADO. REFEIÇÕES FORNECIDAS NO 
LOCAL. VENCIMENTO NEGOCIÁVEL DE ACORDO A EXPERIÊNCIA.

PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA PARA 
RESTAURANTE NA ZONA DE ÓBIDOS. VENCIMENTO DE ACORDO 

COM EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.

REQUISITOS

PENICHE

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

BOMBARRAL
PENICHE

PENICHE

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588774422

588773763

588773267

588771528

588771354

588771268
588767574

588767032

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA PARA 

DESEMPENHO DE FUNÇÕES EM RESTAURANTE EM CALDAS DA 
RAINHA. REMUNERAÇÃO DE ACORDO COM A EXPERIÊNCIA.
AJUDANTE DE COZINHA PARA APOIO NA PREPARAÇÃO DE 

REFEIÇÕES, NOMEADAMENTE, FAZER SALADAS E COZINHAR 
ACOMPANHAMENTOS PARA RESTAURANTE EM PENICHE. DEVE 

TAMBÉM TRATAR DAS LOUÇAS E POR VEZES FAZER SERVIÇO DE 
MESA. REFEIÇÕES CEDIDAS PELO RESTAURANTE.

PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA (M/F) PARA 
RESTAURANTE NO NADADOURO. REFEIÇÕES CEDIDAS NO 

RESTAURANTE.
PRETENDE-SE ADMITIR COPEIRO/A COM OU SEM EXPERIENCIA. 

BOM COMUNICADOR E EDUCADO.
AJUDANTE COZINHA; EMPRATAMENTO E APOIO OA COZINHEIRO 

NA CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES. PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIENCIA

COPEIRO/A COM ALGUMA EXPERIENCIA PROFISSIONAL
AJUDANTE DE COZINHA PARA RESTAURANTE NA PRAIA DA 

CONSOLAÇÃO. HÓRARIO DE TRABALHO REPARTIDO: 11H ÀS 15H E
DAS 19H ÀS 23H

COZINHEIRO (A) COM EXPERIENCIA NA ÁREA DA COZINHA COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO - PARA A REALIZAÇÃO DE 

TAREFAS: - PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, SEGUNDO EMENTA 
FEITA POR NUTRICIONISTA: PRATOS DE SOPA, PRATOS DE PEIXE, 

CARNE E LEGUMES; - EMPRATAMENTO DOS ALIMENTOS DOS 
ALIMENTOS COZINHADOS; - ASSUGARARA HIGIENE E 

CONVERSAÇÃO DOS EQUIPAMENTO - CONHECIMENTOS DE 
LEGISLAÇÃO ALIMENTAR E DA HACCP

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

ÓBIDOS

CADAVAL
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588757006
588756874

588755896

588755041

588749020

588748916

588748772

588778323

588779058

588777499

588776702

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

ESTAFETA

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
COPEIRO/A PARA EMPRANTAMENTOS E COPA

AJUDANTE DE COZINHA E COPA CAPACIDADE E ROBUSTEZ PARA 
TRABALHAR NA COZINHA.

AJUDANTE DE COZINHA COM PELO MENOS 1 ANO DE 
EXPERIÊNCIA. PRESTA AJUDA AO COZINHEIRO NAS DIVERSAS 

TAREFAS. FAZ OS PREPARATIVOS PARA OS ALMOÇOS E 
JANTARES.

AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIENCIA MÍNIMA DE 6 MESES 
POIS TERÁ DE APOIAR NA CONFECÇÃO DE ALIMENTOS
COZINHEIRO/A OU AJUDANTE DE COZINHA COM MUITA 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
COZINHEIRO/A OU AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA. A 
INTEGRAR EQUIPA JOVEM EM UNIDADE DE MUITO MOVIMENTO.

PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA COM 
EXPERIENCIA (M/F) PARA RECENTE UNIDADE HOTELEIRA.

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A PARA AS FUNÇÕES DE 
ESTAFETA (FAZER ENTREGAS AO DOMICÍLIO NAS MOTAS DA 
EMPRESA), FAZER AS LIMPEZAS DENTRO E FORA DA LOJA, 

ATENDER OS CLIENTES AO TELEFONE E NO BALCÃO.
distribuidor de produtos horticulas com carta de pesados e com cam

VENDEDOR/A EM LOJA PARA ESTABELECIMENTO DE VENDA DE 
ELECTRODOMESTICOS COM OU SEM EXPERIENCIA REPOSIÇÃO E 

APOIO AO CLIENTE.
VENDEDOR/A DE LOJA PARA EMPRESA DE VENDA DE MATERIAIS 

DE CONSTRUÇÃO CIVIL E DE DECORAÇÃO DE INTERIORES 
COMGOSTO PELO ATENDIMENTO AO CLIENTE ;GOSTO PELA ÁREA

DA CONSTRUÇÃO/DECORAÇÃO E COM ROBUSTEZ FÍSICA. 

REQUISITOS
ÓBIDOS

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

PENICHE

PENICHE

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588776399

588771338

588764302

588763741

588762297

588755741

588767598

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
IMPRESCINDÍVEL TER CONHECIMENTOS LINGUÍSTICOS DE INGLÊS

E DE FRANCÊS.
EMPREGADA/O DE MERECEARIA PARA TAREFAS POLIVALENTES: 

REPOSIÇÃO, CAIXA, CHARCUTARIA, ATENDIMENTO E LIMPEZA
OPERADOR/A DE SUPERMERCADO COM EXPERIENCIA MINIMA DE 

1 ANO PARA ATENDIMENTO DE CLIENTES, OPERAÇÕES COM 
CAIXA, REPOSIÇÃO DE LOJA, CHARCUTARIA. (SUBSTITUIÇÃO DE 

UMA BAIXA)
VENDEDOR (A)DE LOJA COM MÍNIMO DE 1 ANO PARA LOJA DE 

ARTESANATO. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS E 
COM FOLGAS ROTATIVAS - PODE SER NECESSÁRIO TRABALHAR 

FINS-DE-SEMANA. CONHECIMENTOS DE INGLÊS.
OPERADOR/A DE LOJA  REPOSITOR PARA ESTABELECIMENTO DE 

COMERCIALIZAÇÃO DE PRODUTOS PARA JARDINAGEM E 
AGRICULTURA. DEVERÁ DE POSSUIR ROBUSTEZ FÍSICA.

VENDEDOR/A GOSTO PELO CONTACTO COM O 
PUBLICO,DINAMICO(A), DISPONIBILIDADE IMEDIATA,ORIENTAÇÃO 

PARA O CLIENTE, CONHECIMENTOS DE INGLÊS.
VENDEDOR/A EM LOJA COM EXPERIENCIA NO ATENDIMENTO AO 

PUBLICO, GOSTO PELA BRICOLAGE. ASSEGURAR A SATISFAÇÃO E
FIDELIZAÇÃO DOS CLIENTES ATRAVÉS DA MANUTENÇÃO 

COMERCIAL DA LOJA E DA EXCELENCIA DO ATENDIMENTO. 
PREFERENCIALMENTE CONHECEDORES DE PRODUTOS EM 

ÁREAS TÉCNICAS (MATERIAL ELECTRICO; CANALIZAÇÃO; TINTAS; 
FERRAGENS. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OPTICA DO 

UTILIZADOR TRABALHO POR TURNOS: 7H ÀS 16H; 9H ÀS 19H(2 
HORAS ALMOÇO); 10.30H ÀS 19.30H E DAS 13H ÀS 22H

PRETENDE-SE ADMITIR FUNCIONÁRIO/A PARA SUPERMERCADO 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588778057

588773270

588764525

588738550

588738545

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

VENDEDOR DE CENTROS DE 

PROFISSÃO
PARA DESEMPENHAR AS FUNÇÕES DE CAIXA, ATENDIMENTO AO 

BALCÃO E REPOSIÇÃO DE PRODUTOS. VÁRIOS TURNOS NO 
PERÍODO COMPREENDIDO ENTRE AS 8.30H E AS 20.00H. 

ALIMENTAÇÃO CEDIDA PELA EMPRESA.
PRETENDE-SE CONTRATAR OPERADORES DE CALL CENTER, 

COM EXPERIÊNCIA (PREFERENCIALMENTE).  DEVERÁ 
APRESENTAR: CAPACIDADE DE GESTÃO DE TEMPO E TAREFAS, 

DINAMISMO E PROATIVIDADE, BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA.

OPERADORES DE CALL CENTER PARA OUTBOUND. DEVERÁ 
POSSUIR CONHECIMENTOS DE INFORMATICA, APTÊNCIA PARA 
TRABALHAR COM OBJECTIVOS E DISPONIBILIDADE IMEDIATA. 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 2 ANOS.
OPERADOR / A DE CALL-CENTER - OUTBOUND. COM 

CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS. DÁ-SE PREFRÊNCIA COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR. POSSIBILIDADES DE 

PROGRESSÃO NA CARREIRA. DÁ-SE FORMAÇÃO INICIAL DE 20 
DIAS COM ACOMPANHAMENTO E DEPOIS INICIA A ATIVIDADE COM
MONITORIZAÇÃO DAS CHEFIAS. POSSIBILIDADE DE INTEGRAR EM 

REGIME DE PART-TIME DE 4H A 5 H DIA - SE FOR DA 
PREFERENCIA DO CANDIDATO.

ASSISTENTE DE CALL CENTER (M/F) PARA CONTACTOS DE 
DIVULGAÇÃO E / OU VENDA DE SERVIÇOS NA ÁREA DAS 

TELECOMUNICAÇÕES. NECESSÁRIO BOA FLUÊNCIA VERBAL, 
DISCURSO CUIDADO, CAPACIDADE DE ARGUMENTAÇÃO E 

PERSUASÃO, DINAMISMO E PROACTIVIVDADE. CONHECIMENTOS 
DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DE UTILIZADOR.

OPERADOR/A DE CALL-CENTER

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588774432

588774426

588773701

588772756

588772261

588763356

588754697

588751852

588749388

588748615

CONTACTO
ASSISTENTE DE VENDA DE 

ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 

PROFISSÃO

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DE MESA/BALCÃO PARA 
RESTAURANTE NA ZONA DE ÓBIDOS. VENCIMENTO DE ACORDO 

COM EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.
PRETENDE-SE CONTRATAR EMPREGADO/A DE BALCÃO/ SALA 

PARA RESTAURANTE EM CALDAS DA RAINHA. SALÁRIO DE 
ACORDO COM EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADA/O DE BALCÃO PARA 
CAFÉ/PASTELARIA NO CENTRO DE CALDAS DA RAINHA.

EMPREGADO/A DE BALCÃO COM 1 A 2 ANOS DE EXPERIÊNCIA E 
COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA HORÁRIO REPARTIDO DE 

2:ª A DOMINGO E DIA E MEIO DE FOLGA.
OPERADOR/A DE MINIMERCADO PARA REPOSIÇÃO DE 

MERCADORIAS, CAIXA, CHARCUTARIA.
PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADA/O DE BALCÃO PARA CAFÉ 

PARA ATENDIMENTO, REPOSIÇÃO DE STOCKS E LIMPEZAS. 
ALIMENTAÇÃO CEDIDA GRATUITAMENTE PELA EMPRESA. 

PRETENDE-SE PESSOA COMUNICATIVA E SIMPÁTICA.
EMPREGADO/A DE BALCÃO/MESA PARA BAR NA PRAIA

EMPREGADO/A DE BALCÃO E DE MESAS COM EXPERIENCIA 
MÍNIMA DE 12 MESES, NOÇÕES DE INFORMÁTICA PARA PODER 

OPERAR SFTWARE DE CAIXA REGISTADORA E DE PREFERENCIA 
COM CONHECIMENTOS DE INGLÊS. DÁ-SE PREFERENCIA A 

RESIDENTES NA CIDADE DE PENICHE.
EMPREGADO/A DE BALCÃO PARA APOIO A SERVIÇO DE CAFÉ COM

DISPONIBILIDDAE DE PART-TIME (3H/DIA).
EMPREGADO/A DE BALCÃO COM EXPERIENCIA

REQUISITOS

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

PENICHE

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588766578

588764973

588778607

588777992

588777786

ALIMENTOS AO BALCÃO
OUTROS TRABALHADORES 

RELACIONADOS COM 
VENDAS, NE

AUXILIAR DE CUIDADOS DE 
CRIANÇAS

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO

Pretende-se pessoa para integrar equipa de vendas com forte orientação
para o cliente, persistência e dinamismo.

****** MEDIDA CONTRATO EMPREGO ***** HABILITAÇÕES 
ESCOLARES E PROFISSIONAIS  HABILITAÇÕES MÍNIMAS: TÉCNICA 

DE AÇÃO EDUCATIVA OU ANIMADORA SOCIO CULTURAL  
FORMAÇÃO PROFISSIONAL EXIGIDA: CURSO  EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL EXPERIÊNCIA ANTERIOR: NÃO RELEVANTE  
DESCRIÇÃO DO PERFIL:  AUXILIAR A EDUCADORA NA SALA; 

TRATAR DA HIGIENE DAS CRIANÇAS; AUXILIAR NAS 
REFEIÇÕES;VIGILANTE NOS TRANSPORTES; LIMPEZAS DIÁRIAS.  

BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E INTERAÇÃO COM 
CRIANÇAS E ADULTOS, BOA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, 
RESPONSABILIDADE E ESPÍRITO DE EQUIPA.  CANDIDATOS 

RESIDENTES NO CONCELHO CALDAS DA RAINHA.
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE FAMILIAR (M/F) PARA 

DESEMPENHAR FUNÇÕES EM CENTRO DE DIA PARA ASSEGURAR 
AS TAREFAS DE APOIO NO CUIDADO AO IDOSO, LIMPEZA E 

MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES E APOIO À COZINHA. TRATA-SE 
DE HORÁRIO APENAS DIURNO.

PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE FAMILIAR PARA LAR DE 
IDOSOS NA VERMELHA (CADAVAL). ASSEGURARÁ OS CUIDADOS 
DE HIGIENE E CONFORTO, ALIMENTAÇÃO E POSICIONAMENTOS 
DOS UTENTES. HORÁRIO ROTATIVO: 8H00-16H00 E 16H00-00H00.
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE FAMILIAR (M/F) PARA CASA DE 

REPOUSO. A PESSOA A SELECIONAR IRÁ PRESTAR APOIO NA 
CONFECÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS PEQUENOS-ALMOÇOS BEM 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588777102

588774552

588773791

588772430

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
COMO NO TRATAMENTO DE ROUPAS, AUXILIAR NA ALIMENTAÇÃO 

E NA HIGIENE PESSOAL DOS IDOSOS, LIMPEZA E ARRUMAÇÃO 
DOS ESPAÇOS, ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS 

PRESCRITOS PELO MÉDICO, ARTICULAR COM A EQUIPA TÉCNICA 
TRANSMITINDO A INFORMAÇÃO PERTINENTE SOBRE OS 
SERVIÇOS PRESTADOS COMO SITUAÇÕES ANÓMALAS, 

PROCEDER AOS REGISTOS SOLICITADOS.  2 HORÁRIOS: 1. 
HORÁRIO FIXO DAS 00H-08H 2. HORÁRIO ROTATIVO DAS 07H-16 E

15.30H-00H
AJUDANTE FAMILIAR SE POSSÍVEL COM CONHECIMENTOS NA 

ÁREA DA GERIATRIA E CUIDADOS
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE FAMILIAR PARA CENTRO 

SOCIAL:  PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE E IMAGEM, TRATAR 
DAS ROUPAS, PROCEDER AO ACOMPANHAMENTO DE REFEIÇOES,

MINISTRAR, QUANDO NECESSÁRIA A MEDICAÇÃO PRESCRITA, 
QUE NÃO SEJA DA EXCLUSIVA COMPETENCIADOS TECNICOS DE 

SAÚDE. REALIZAR NO EXTERIOR OS SERVIÇOS NECESSÁRIOS 
AOS CLIENTES E ACOMPANHÁ-LOS NAS SUAS DESLOCAÇÕES, 

ACTIVIDADES DE ANIMAÇÃO E SERVIÇOS DE 
SAUDE.ACOMPANHAR AS ALTERAÇOES QUE SE VIRIFIQUEM NA 
SITUAÇÃO DOS CLIENTESQUE AFETEM O SEU BEM ESTAR, DE 

FORMA A PERMITIR A AVALIAÇÃO DA ADEQUAÇÃO DO PLANO DE 
DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL.ZELAR PELO MATERIAL DA 
INSTITUIÇÃO. ZELAR PELA CONSERVAÇÃO E LIMPEZA DO 

EDIFICIO.
PRETENDE-SE PESSOA RESPONSÁVEL PARA TRABALHAR EM LAR

DE IDOSOS COMO AJUDANTE FAMILIAR.
AJUDANTE FAMILIAR COM DISPONIBILIDADE DE TRABALHO POR 

REQUISITOS

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CADAVAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588768511

588766971

588766937

588764905

588748670

588748506

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TURNOS.09.00- 16.30 // 14.30-22.00 // 17.00- 00.30 - TURNOS 

ROTATIVOS
PRETENDE-SE ADMITIR AUXILIAR DE GERIATRIA PARA 

PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DIRETOS A IDOSOS. TURNOS 
ROTATIVOS: 08H-17H OU 16H-00H

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DOMÉSTICA PARA 
DESEMPENHAR TODAS AS FUNÇÕES INERENTE A LIMPEZA DA 

CASA, COZINHAR E PRESTAR APOIO A SENHORA ACAMADA. 
CONTRATO INICIAL DE 3 MESES COM POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO.
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE FAMILIAR PARA ACOMPANHAR

COMO INTERNA UMA IDOSA DE 81 ANOS, INCAPACITADA NA 
MOBILIDADE DO BRAÇO E PERNA DIREITOS, MAS LUCIDA E COM 

AS FACULDADES DE RECIOCINIO E COMUNICAÇÃO ACTIVAS. 
ZELAR PELA MEDICAÇÃO, HIGIENE DA DOENTE E DOS SEU 

APOSENTOS E ALIMENTAÇÃO.
PRETENDE-SE CONTRATAR AJUDANTE FAMILIAR, COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA, PARA CUIDAR DE IDOSOS, DAR APOIO NA 
ALIMENTAÇÃO E EFETUAR LIMPEZA DE ESPAÇOS NUMA UNIDADE 
DE REPOUSO. TRABALHO A REALIZAR NOS SEGUINTES TURNOS: 
08-16H / 16-24H / 24-08H. NECESSÁRIO TRANSPORTE PRÓPRIO 

PARA DESLOCAÇÃO PARA O TRABALHO. CONTRATO DE 3 MESES, 
COM POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO.

AJUDANTE FAMILIAR PARA AS SEGUINTES TAREFAS: CUIDADOS 
DE HIGIENE PESSOAL, CONFORTO E IMAGEM, APOIO ALIMENTAR, 

ACOMPANHAMENTO AO EXTERIOR, APOIO À LAVANDARIA, 
HIGIENIZAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ESPAÇO.

Ajudante familiar com sentido de responsabilidade e gosto para trabalhar 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588766245

588751082

588775796

588756859

588773390

588777101

588776352

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
com Idosos.

Motorista de transporte coletivo de crianças para Colégio.  Deverão 
enquadrar-se no seguinte perfil:  Iniciativa e Dinamismo  Elevado sentido 

de responsabilidade  Género Feminino (Fator eliminatório)  Curso de 
auxiliar de ação educativa (Preferencial)  Carta categoria D (Obrigatório)  
CAP Transporte Colectivo de Crianças (Obrigatório)  Cartão de Tacógrafo

(Preferencial)  Disponibilidade imediata.  Condições:  Salário: 750¿
MOTORISTA DE TRANSPORTES PÚBLICOS DE PASSAGEIROS 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA 
FUNÇÃO. DEVE POSSUIR CAM, CARTA DE QUALIFICAÇÃO DE 

MOTORISTA (CQM) E CERTIFICADO PARA O TRANSPORTE 
COLETIVO DE CRIANÇAS (TCC). SE NÃO TIVER CAM A EMPRESA 

ESTÁ DISPOSTA A FINANCIAR ESSA FORMAÇÃO.
OPERADOR/A DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO E 

TERRAPLANAGENS, Com CAP

A empresa pretende recrutar condutor-manobrador de movimentação de 
terras (retroescavadora, mini-pá carregadora e giratória) que possua o 
CAP (certidão aptidão profissional), competindo-lhe ainda executar os 

devidos cuidados de manutenção.
PRETENDE-SE ADMITIR CONDUTOR DE EMPILHADORES (M/F) COM

ALGUMA EXPERIÊNCIA. NÃO É NECESSÁRIO CAP.
A NOSSA EMPRESA ESTÁ A PRECISAR DE COLABORADORES/AS 

PARA O SERVIÇO DE LIMPEZA DE CASAS PARTICULARES -
HOUSEKEEPING.

EMPREGADO/A DOMÉSTICA PARA CUIDAR DE IDOSA NÃO 
ACAMADA. TAREFAS A REALIZAR: PREPARAÇÃO DE REFEIÇÕES 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

PENICHE

BOMBARRAL

PENICHE

CADAVAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588761559

588779048

588778365

588768625

588758172

588757381

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 

PROFISSÃO
QUENTES, TRATAMENTO DE ROUPA E CUIDAR DA HIGIENE 
PESSOAL DE IDOSA. DEVERÁ POSSUIR ALGUMA ROBUSTEZ 

FÍSICA.
EMPREGADA/O DE LIMPEZAS PARA REALIZAR TAREFAS DE APOIO 

DOMÉSTICO COMO LIMPEZAS, PASSAR A FERRO E COZINHAR. 
PEDEM-SE REFERÊNCIAS DE LOCAIS ONDE OS CANDIDATOS 

TENHAM TRABALHADO ANTERIORMENTE. HORÁRIO A AJUSTAR.
Colaboradores de Housekepping para unidade hoteleira na atouguia da 

baleia - peniche

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADOS/AS DE ANDARES COM 
ALGUMA EXPERIÊNCIA NA ÁREA DAS LIMPEZAS PARA 

DESEMPENHAR FUNÇÕES EM PRESTIGIADA UNIDADE HOTELEIRA.

PRETENDE-SE ADMITIR AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS PARA 
CUIDAR DA HIGIENE E LIMPEZA DAS INSTALAÇÕES DE UMA 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA. REFEIÇÕES INCLUÍDAS. 
HORÁRIO 2 TURNOS ROTATIVO: 8.30H ÀS 17.30H E DAS 9.00H ÀS 
18.00H. FOLGAS ROTATIVAS E 1 FIM DE SEMANA COMPLETO POR 

MÊS.
EMPRGADO/A DE LIMPEZAS DE QUARTOS E ÁREAS COMUNS DA 

GUEST HOUSE.

EMPREGADA/O DE LIMPEZAS COM EXPERI~ENCIA PARA 
HIGIENIZAÇÃO DOS APARTAMENTOS E ÁREAS COMUNS

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

ÓBIDOS

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588754861

588752272

588748790

588778568

588777537

588776662

588775000

ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO

EMPREGADO/A DE ANDARES PARA UNIDADE HOTELEIRA EM 
PENICHE, COM NOÇÕES DE INGLES

FUNCIONÁRIO/A DE LIMPEZAS PARA UNIDADE HOTELEIRA. PARA 
LAVANDARIA E QUARTOS.

EMPREGADO/A DE LIMPEZA PARA EFETUAR A LIMPEZA DOS 
QUARTOS E OUTROS ESPAÇOS DO ALOJAMENTO.

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADORES/AS PARA TRABALHO 
AGRÍCOLA, NOMEADAMENTE, APANHA DA FRUTA, NA ZONA DE 

ÓBIDOS (USSEIRA).

TRABALHADORES/AS AGRÍCOLAS PARA A APANHA DE FRUTA

TRABALHADOR/A AGRÍCOLA PARA A APANHA DE MAÇÃ E DE PERA

Pretende-se admitir pessoas para monda de pêra e maçã e posterior 
apanha

REQUISITOS

PENICHE

ÓBIDOS

PENICHE

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588756351

588759750

588771843

588775815

588774887

588756862

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA PRODUÇÃO 

ANIMAL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA E PRODUÇÃO 

ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO

TRABALHADOR AGRÍCOLA (M/F) RESPONSÁVEIS PELA PLANTAÇÃO
E COLHEITA DE PRODUTOS HORTÍCOLAS

TRABALHADOR / A PARA TRATAMENTO DE GALINHAS, LIMPEZA 
DOS PAVILHÕES, RECOLHA DE OVOS, FORNECER ALIMENTAÇÃO 

AOS ANIMAIS E TRATAMENTO.
TRABALHADORES AGRÍCOLAS COM OU SEM EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL

SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM OU SEM EXPERIENCIA.

PRETENDE-SE ADMITIR SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL, COM
OU SEM EXPERIÊNCIA, PARA EXECUÇÃO DE TRABALHOS DE 

CAIXAS DE VISITA, ABERTURA DE VALAS E CABOUÇOS, 
COLOCAÇÃO DE ARMÁRIOS DE DISTRIBUIÇÃO, COLOCAÇÃO DE 
CONDUTAS, REPOSIÇÃO DE CALÇADAS, BETUMINOSO, LANCIL, 

ETC. CONSTRUÇÃO DE PAREDES DE SUSTENTAÇÃO EM BETÃO E 
BLOCO E OUTRAS TAREFAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL.

A EMPRESA PRETENDE UM TRABALHADOR (M/F) SEM QUALQUER 
QUALIFICAÇÃO OU ESPECIALIZAÇÃO PROFISSIONAL QUE 

TRABALHA NAS OBRAS PARA AJUDA E AUXILIO NO TRABALHO DE 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

PENICHE

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588747217

588777658

588777473

588777453

588774774

588764431

588732519

588776596

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
AGRICULTOR E 

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS, ORIENTADOS 
PARA O MERCADO

PROFISSÃO
QUALQUER OFICIAL.

SERVENTE DE COSNTRUÇÃO CIVIL/ OPERACIONAL 
MULTIFUNÇÕES COM MÍNIMO 1 ANO DE EXPERIÊNCIA

PRETENDE-SE ADMITIR EMBALADOR/A PARA EMBALAGEM DE 
LOUÇA.

Embalador/a de Fruta

EMBALADOR/A DE FRUTA

EMBALADORES DE FRUTA COM EXPERIENCIA É FATOR 
PREFERENCIAL. DOIS TURNOS A OPTAR: NOCTURNO DAS 17.00H- 

02.00H OU DIURNO DAS 08.00 -17.00
EMBALADORES DE FRUTA

EMBALADORES/AS DE FRUTA SEM EXPERIÊNCIA.

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A COM EXPERIÊNCIA NA 
ÁREA DA AGRICULTURA COM ORIENTAÇÃO PARA A QUALIDADE 

EM CONTEXTO DE COLHEITA DE FRUTA.  PROCURA-SE 
COLABORADOR/A COM DINAMISMO E RESISTÊNCIA.

REQUISITOS

BOMBARRAL

ÓBIDOS

BOMBARRAL

ÓBIDOS

BOMBARRAL

BOMBARRAL

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588760876

588777617

588776345

588777608

588774247

588756861

588748641
588757040
588778854

588772844

588748678

ESPALHADOR DE 
BETUMINOSOS

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA DO LARGO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
CANTEIRO

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES
SEGURANÇA (VIGILANTE 

PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

AGRICULTOR E 

PROFISSÃO
A EMPRESA PRETENDE UM TRABALHADOR/A QUE REGUE OU 

ESPALHE BETUMINOSOS.
SERVENTES COM EXPERIÊNCIA PARA OBRAS NA ZONA DE 

LISBOA, CALDAS DA RAINHA E BOMBARRAL.

PESCADOR/A AO LARGO COM CÉDULA OU DOCUMENTO 
OBRIGATÓRIO PARA A PESCA - PESCA ARTESANAL - (REDES, 

ALATRUZES, COVOS, ANZOL, ETC) EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 
E GUINCHO

PEDREIROS M/F COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL DE MAIS DE 5 
ANOS PARA OBRAS NA ZONA DE LISBOA, CALDAS DA RAINHA E 
BOMBARRAL - DÃO TRANSPORTE A PARTIR DO ESTALEIRO NA 

USSEIRA.
PRETENDE-SE CONTRATAR PEDREIROS (M/F) PARA 

DESEMPENHAR FUNÇÕES NA ZONA DE ÓBIDOS.
A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR PEDREIRO (M/F) COM 

EXPERIÊNCIA EM OBRAS PÚBLICAS.
PEDREIRO (M/F) COM ALGUMA EXPERIENCIA

CANTEIRO (M/F) MARMORISTA
PRETENDE-SE ADMITIR VIGILANTE (M/F), COM CARTÃO DO MAI E 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA.

1 VIGILANTE COM CARTÃO DO MAI PARA HORÁRIO COMPLETO E 
OUTRO VIGILANTE PARA PART-TIME COM CARTÃO DO MAI

TRABALHADOR/A AGRICOLA COM CARTÃO DE APLICADOR DE 

REQUISITOS
PENICHE

ÓBIDOS

PENICHE

ÓBIDOS

ÓBIDOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588757899

588778638

588777481

588765775

588763309

588755129

588776930

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA HORTICULTURA

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

RETIFICADOR DE RODAS, 
POLIDOR E AFIADOR DE 

METAIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

PROFISSÃO
FITOFARMACOS E CARTÃO DE OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRICOLAS E COM EXPERIENCIA NA FRUTICULTURA E 
VITICULTURA. O LOCAL DE TRABALHO É EM CERCAL E ROCHA 

FORTE
JARDINEIRO M/F PARA CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE 

JARDINS
PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO/A PARA OFICINA DE 

PESADOS PARA REPARAÇÃO EM MOLAS, DE PREFERÊNCIA COM 
CONHECIMENTOS EM SOLDADURA. VALOR NEGOCIÁVEL 

CONSOANTE CONHECIMENTOS E CAPACIDADE DE TRABALHO.
Serralheiro ou técnico de manutenção Industrial Requisitos: 

conhecimentos de soldadura, curso profissional 12ºano do Cenfim ou 
similar. Conhecimentos de Inglês Disponibilidade imediata 

Disponibilidade para deslocações ao exterior.
PRETENDE-SE ADMITIR OPERADOR/A DE QUINADEIRA E 

GUILHOTINA. INTERPRETA DESENHOS TÉCNICOS EM 2D E UTILIZA
AS MÁQUINAS.

PRETENDE-SE ADMITIR UM TORNEIRO MECÂNICO (M/F) COM 
EXPERIÊNCIA EM TORNEAR VEIOS E PEÇAS MECÂNICAS.

MONTADOR/A DE PNEUS PARA OFICINA AUTOMÓVEL NA USSEIRA

MECANICO/A COM OU SEM EXPERIENCIA

REQUISITOS

CADAVAL

BOMBARRAL

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588761588

588759849

588755875

588755103

588759777

588758531

588757741

588755885

588751076

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

CANALIZADOR

CANALIZADOR

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 

PROFISSÃO

MECÂNICO (M/F) COM EXPERIENCIA DE 1 ANO PARA 
MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE VIATURAS AUTOMÓVEIS 

LIGEIRAS
MECÂNICO COM ALGUMA EXPERIÊNCIA PARA REPARAÇÃO DE 

AUTOMÓVEIS
MECÂNICO/A E MANUTENÇÃO DE AUTOMÓVEIS. COM 

EXPERIÊNCIA.
MECÂNICO/A AUTO COM EXPERIENCIA. SE TIVER CURSO DE 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL  É PREFERENCIAL COM 
POSSIBILIDADES DE FICAR EFECTIVO.

A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR MECÂNICO (M/F) DE VEÍCULOS
E MÁQUINAS INDUSTRIAIS COM EXPERIÊNCIA.

MECÂNICO (M/F) DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS COM ALGUMA 
EXPERIÊNCIA ANTERIROR

A ENTIDADE PRETENDE UM CANALIZADOR (M/F) COM 
EXPERIÊNCIA EM OBRAS PÚBLICAS, ESTA TAREFA CONSISTE EM 
NOMEADAMENTE EM EXECUÇÃO DE RAMAIS DOMICILIÁRIOS DE 

ABASTECIMENTO DE ÁGUAS, MONTAGEM DE ACESSÓRIOS 
DIVERSOS EM LATÃO E FERRO FUNDIDO EM CAIXAS DE 

CONTADORES.
CANALIZADOR (M/F) COM EXPERIÊNCIA. DEVE TER 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA E CARTA DE CONDUÇÃO.
MECÂNICO/A DE CLIMATIZAÇÃO DE GÁS  COM FORMAÇÃO EM 
ELETRICIDADE E CANALIZAÇÃO. PODE SER SEM EXPERIÊNCIA.

REQUISITOS

BOMBARRAL

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588756653

588750979

588765788

588747269

REFRIGERAÇÃO
PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

SOLDADOR

SOLDADOR

PROFISSÃO

PINTORES DE CONSTRUÇÃO CIVIL M/F - COM EXPERI~ENCIA 
MÍNIMA DE 2 ANOS.

**** MEDIDA CONTRATO EMPREGO ***** SELECÇÃO DE 
CANDIDATO/A COM OS SEGUINTES REQUISITOS: - DINAMISMO E 

RESPONSABILIDADE; - PONTUALIDADE; - DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA. DESCRIÇÃO DAS FUNÇÕES: EXECUTAR 

ACABAMENTOS, NO EXTERIOR E NO INTERIOR DE EDIFÍCIOS, BEM 
COMO EM    MADEIRAS    E    SUPERFÍCIES    METÁLICAS,    

PREPARANDO    E    REVESTINDO     SUPERFÍCIES   COM   TINTAS   
E   VERNIZES,   TENDO   EM   CONTA   AS   MEDIDAS   DE 

SEGURANÇA, HIGIENE E SAÚDE NO TRABALHO;
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTES NA ÁREA DA 

METALOMECÂNICA COM 1 ANO DE EXPERIÊNCIA PARA AS 
SEGUINTES TAREFAS: - REBARBAR, LIXAR E SOLDAR PEÇAS 
MÉDIAS E DE GRANDE PORTE - APOIO NAS MONTAGENS DAS 
ESTRUTURAS METÁLICAS - FAZER LIMPEZA DO ESPAÇO DA 
OFICINA  - DESPACHO PARA OS CONTENTORES/CAMIÕES A 

ENTIDADE TB PROCURA UM PROFISSIONAL ESTANDO 
DISPONÍBVEL PARA NEGOCIAÇÃO SALARIAL.

SOLDADOR (M/F) COM OS SEGUINTES REQUISITOS: 9º ANO OU 
EQUIVALENTE, EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO (OBRIGATÓRIO), CARTA 
DE LIGEIROS, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE , DESEMPREGADO 

HÁ MAIS DE 6 MESES, ELEGÍVEL PARA INTEGRAR MEDIDA DE 
APOIO À CONTRAÇÃO DO IEFP (NÍVEL 2) , RESIDÊNCIA NA ZONA, 

FACILIDADE EM TRABALHAR EM EQUIPA, FLEXIBILIDADE E 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE  **** MEDIDA CONTRATO 

EMPREGO ****

REQUISITOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588776650

588771383

588766825

588765623

588764910
588759442

588756011

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL
SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SERRALHEIRO (M/F) E AJUDANTE DE SERRALHEIRO PARA 

EXECUÇÃO DE TRABALHOS EM ALUMINIO E EM PVC
SERRALHEIRO (M/F) COM EXPERIENCIA - LER E INTERPRETAR 

DEENHOS, NORMAS, CROQUIS OU FICHAS DE TRABALHO - 
SELECCIONAR E PREPARAR OS MATERIAIS NECESSÁRIOS ÀS 

OPERAÇÕES DE FABRICO - SOLDAR TIG, CORTE E QUINAGEM - 
PROCEDER À MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS - SER PONTUAL, 

ORGANIZADO, CAPACIDADE FISICO E POLIVALENCIA
PRETEDE-SE ADMITIR SERRALHEIROS (M/F) PARA ESTRUTURAS 
TUBULARES, CAIXAS DE ALUMÍNIO E MONTAGEM DE RECLAMOS. 

A ENTIDADE ADMITE SERRALHEIROS COM EXPERIÊNCIA E 
APRENDIZES DE SERRALHEIRO.

PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIROS (M/F), COM PELO MENOS 
1 ANO DE EXPERIÊNCIA, PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES 

TAREFAS:  - INTERPRETAR OS DESENHOS TÉCNICOS EM 2D E 3D 
- REALIZAR OPERAÇÕES DE CORTE EM CHAPAS DE AÇO E TUBOS

- REBARBAR, LIXAR E PROCEDER A LIGAÇÕES DAS PEÇAS 
MÉDIAS E DE GRANDE PORTE ATRAVÉS DE REBITAGEM, 

APARAFUSAGEM OU SOLDAGEM - EFETUAR LIMPEZA DO ESPAÇO
DA OFICINA

SERRALHEIRO CIVIL (M/F) COM ALGUMA EXPERIÊNCIA
SERRALHEIRO CIVIL( M/F) PARA AS SEGUINTES FUNÇÕES: 

SOLDADURA TIG, SOLDADURA MIG-MAG, SERRALHARIA DE 
FERRO E INOX, REBARBAGEM E ACABAMENTO DE SOLDADURAS, 

POLIMENTO DE INOX
SERRALHEIRO (M/F)COM EXPERIENCIA

REQUISITOS
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

PENICHE
CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS
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