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A OSSO é uma associacado cultural sediada na
aldeia de S&o Gregério, Caldas da Rainha, cujo
trabalho se foca no apoio a criagéo, formacao,
investigacéo e programacéo artistica.
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Editorial

Neste segundo nimero do Jornal da OSSO, olhamos para o trabalho
desenvolvido durante a residéncia do grupo de artistas MATERIA
SIMPLES, que se debrugou sobre a relagdo tematica entre Som e
Desenho. Durante este periodo o trabalho incidiu na construgédo

de sete instrumentos sonoros arcaicos, os Sistros, para uma pecga
sonora e performatica, e um conjunto de desenhos, dos quais
reproduzimos alguns nesta edicao.

Os sistros sao instrumentos liturgicos (do grego seistron),
instrumentos de percussdo que consistem numa estrutura de metal,
madeira ou ceramica, com travessas e arames que chocalham
pequenas moedas metalicas, soando quando o instrumento é
sacudido. No antigo Egipto os sistros eram usados nas cerimonias
religiosas para anunciar a entrada de uma divindade. Julga-se que
a sua sonoridade imitava o som dos caules sacudidos da planta
do papiro, evocando o mito do aparecimento do deus Hérus num
pantano com estas plantas. Conhecemos exemplos dos sistros
desde a Suméria, cerca de 2500 a.C., e por todo o império romano,
associado ao culto de isis. Sistros semelhantes sdo tocados ainda
hoje na Africa Ocidental e na liturgia das igrejas Copta e Etiope.

A peca performativa que foi o trabalho central deste periodo de
residéncia na OSSO recupera a sonoridade destes instrumentos
antigos, articulando-os em breves ciclos polirritmicos no limiar

da musica e da experiéncia acustica. Ciclos estes que se vao
sobrepondo e cintilando sobre um outro espaco sonoro com outra
densidade e outra qualidade (sons pré-gravados, violino, mellotron,
sintetizador, etc). Sao assim dois movimentos sonoros que confluem.
Da mesma forma, os desenhos sugerem os movimentos desses
mesmos ciclos percussivos, as suas fronteiras, afinidades

e deslocagdes intermitentes. Nao sao representagoes dos
instrumentos mas dos seus sentidos sonoros, harmoénicos e ritmicos
que ficaram presos como linhas estaticas e visiveis.

No espago central do Caderno dos Labirintos planificamos um
exercicio de desenho sobre a tematica da casa. Um pegueno plano
de trabalho com os passos a seguir pelos mais novos, para estimular
a sua atencao aos temas da arquitectura, da representagéo e da
perspectiva. Este exercicio vem no seguimento das oficinas que
realizamos em colaboragdo com a escola basica de Sao Gregorio

e as oficinas tematicas de Gravura e Encadernacdo com Perrine Le
Monnier.

Para a rubrica Holofote desta edicao, estivemos em modo de
conversa com Maria Borges, acerca da cisterna que se encontra no
seu terreno agricola e a sua antiga utilizacao.

Finalmente, no Jornal das Espécies, abordamos a Nespereira, arvore
por vezes tao esquecida e que por esta altura da o seu fruto.

OSSO colectivo

0SSO Direcgado Artistica: Ricardo Jacinto | Direcgdo de Gestdo: Rita Thomaz | Direcgdo Técnica: Nuno Mordo | Coordenacao Editorial: Pedro Tropa | Coordenagéo de Formagao:
Teresa Santos | Produgdo: Liliana Ferreira, David Vital (estagiario) | Comunicagéo: Teresa Sampaio e Julia Santos | Documentagdo: Teresa Sampaio | Equipa Técnica: Vasco Pita,
Ricardo Tocha, Samuel Silva e Teresa Sampaio | Monitores: Miguel Angelo Marques e Laura Santos | JORNAL OSSO #2 Editores: Ricardo Jacinto e Pedro Tropa | Design Grafico:
Pedro Tropa | Impresséo: Gracal — Grafica Caldense | Produgdo: OSSO | APOIOS Camara Municipal Caldas da Rainha | Gazeta das Caldas.

I:I 5 5 I:I OSSO é uma estrutura financiada por:















-

0
C

C

o

WM
)

o
F o
O C
T =
O O
A O

sedueud eied Seuiolo ap OAlzeoNpa ewelboid oe opedipap OSSO BP [eulof Op ojudwa|dns wn 9 SojuMIgeT] Sop oulsped O

sojullige sop outapen




A minha casa

Vamos explorar a casa, de forma a poderes
desenha-la. Comeca por observar o seu interior,
as varias divisoes: quartos, sala, cozinha, wc,
etc. Observa como os seus varios espacos se
ligam entre si e como comunicam através de
corredores, escadas e patamares. Que tipo

de casa habitamos? Um andar num prédio ou
numa moradia isolada. Quantos pisos tem e que
espacos exteriores se ligam a ela.

PEQUENO GLOSSARIO DE PALAVRAS E IDEIAS:
Agua-furtada - piso superior de uma casa cuja cobertura é o telhado.
Alcado - desenho da fachada de um edificio.

Alicerces - elementos que fazem parte da fundagéo e servem para
distribuir as cargas para o solo.

Algeroz - canal de escoamento do telhado, das dguas das chuvas.

Alpendre - tecto saliente de uma fachada ou porta e normalmente
sustentado por colunas ou pilares.

Casa - construgdo destinada a habitagdo.

Corrimao - elemento de seguranca instalado nas escadas, geralmente

feito de madeira ou metal, servindo para apoiar as maos e evitar quedas.

CADERNO

Linha e contorno

Agora vai para o exterior e observa a forma e o
contorno da tua casa. Tenta perceber onde se
situam as divisdes do seu interior. Escolhe um
ponto de vista que vejas dois lados da casa.

Por exemplo, a frente e uma face lateral. Numa
folha de papel comeca por desenhar, através de
linhas simples e direitas, a forma do edificio. Vai
seguindo essas linhas que desenham as esquinas
das paredes, do telhado até ao chao, até teres o
desenho geral da casa.

Cozinha - espaco da casa destinado ao preparo de alimentos,
equipado com fogao, lava-loigas, frigorifico, etc.

Balaustrada - parapeito corrido ou guarda de varandas e terragcos
suportado por balaustres.

Bandeira - janela, geralmente fixa, na parte superior de portas ou
janelas.

Escada - conjunto de degraus uniformemente espagados, pelos quais
se sobe ou desce, possibilitando vencer fortes inclinagoes.

Escala - relagcdo entre as distancias ou dimensdes representadas
numa planta ou outro desenho e as distancias ou dimensdes
correspondentes procuradas ou existentes.

Fachada - face exterior de um edificio ou de uma construgao, que se
distingue pela sua posig¢ao: anterior, posterior ou lateral.

DOS LABIRINTOS



Volume e perspectiva

Repara que muitas das linhas que estas a
desenhar sao paralelas ou perpendiculares entre
si, e dependendo do teu ponto de vista podem
estar inclinadas e terem diferentes direccoes.
Isto resulta do volume da casa e das suas trés
dimensoes (altura, largura e comprimento). Para
o teu desenho ter a sugestao de profundidade e
volume tens que criar uma certa perspectiva, ou
seja, representar a inclinagao das linhas que nao
estao de frente para ti.

Folha - parte movel da janela que se abre ou fecha.

Fresta - vao de janela de abertura muito pequena servindo
normalmente para ventilagao.

Fundacao - estrutura que suporta toda a construgao, transmitindo as
cargas da edificagédo para o solo.

Habitacao - casa onde se habita; vivenda, residéncia. Porte particular
do habitat humano (localizagédo, agrupamento de casas, etc.) que
inclui ndo s6 o meio fisico, mas também o meio social e cultural.

Mestre-de-Obras - pessoa encarregada pela construgdo de uma
casa ou edificio, segundo o projecto de um arquitecto ou engenheiro.

Muro - obra de alvenaria que serve para vedar um espago ou formar
os lados ou compartimentos de um edificio.

Parapeito - parede ou resguardo elevado a altura do peito, utilizado

Paredes, portas e janelas

Uma vez que tens a forma da casa desenhada,
podes comecar a desenhar os seus outros
elementos: janelas, portas, portoes, escadas
exteriores, gradeamentos, varandas, muros, etc.
Todos estes elementos tém o seu lugar e posicao
de acordo com as paredes, o telhado e o chao, e
dependendo do teu ponto de vista, alguns destes
elementos podem estar parcialmente escondidos.
Esta parte do desenho pode ser mais ou menos
pormenorizada.

em janelas, terracos, pontes.

Paredes - elementos verticais que dividem os espacos e servem para
sustentar a estrutura.

Pé-direito - distancia que vai do pavimento ao tecto de um
compartimento.

Porta - vao rasgado num muro até ao nivel do pavimento para permitir
0 acesso.

Parede - vedacao vertical de qualquer espacgo. Muro que geralmente
sustenta o madeiramento de um edificio. Na arquitectura actual
existem dois tipos de paredes: as estruturais, que tém uma fungao
resistente, e as de enchimento, que constituem as divisérias de
compartimentos.

Sala de estar - espaco da casa destinado ao convivio social,
geralmente equipado com sofés, poltronas, mesas de centro, etc.

CADERNO DOS LABIRINTOS



Gravura

Podes continuar os desenhos da tua casa utilizando
uma técnica de impressao em gravura, que consiste
em desenhar com uma ponta seca ou uma agulha,
abrindo sulcos finos e delicados. Como se riscasses
com um lapis. Podes usar esta técnica sobre o interior
de embalagens de leite, abertas e limpas.

Quando tiveres o desenho gravado aplica a tinta
uniformemente sobre toda a sua superficie. Usa um
rolo de borracha para a tinta entrar bem nas linhas
dos sulcos. Em seguida, limpa o excesso de tinta

Desenhos e gravura dos alunos da escola Basica de Sdo Gregorio.

do desenho com um tecido de linho chamado
tarlatana. Quanto mais limpares as zonas a volta
das tuas linhas, mais definidas elas ficam e mais
contraste tera o teu desenho. Finalmente, vais
precisar de um papel de desenho ou aguarela,
molhado e com tamanho suficiente para imprimir
o teu desenho. Para isso, precisas de colocar o
desenho gravado, cuidadosamente sobre o papel
molhado e fazé-los passar na prensa. Se nao tiveres
uma prensa de gravura podes usar as costas de
uma colher de pau, fazendo pressao sobre o teu
desenho.

Trave - peca de madeira grossa e comprida sobre a qual assentam as
outras pecas menores de um pavimento ou armagao; viga; barrote.

Vao - espago vazio, oco. Abertura numa parede. Distancia entre dois
apoios de uma viga ou laje, simples ou armada.

Vidro - é o elemento transparente que permite a passagem de luz e
ventilagao natural para o interior da casa.

Viga - peca grossa de madeira desbastada que sustenta traves e
barrotes dos pavimentos e tectos. Pode ser em ferro ou cimento
armado.

Vivenda - edificio de um ou dois pisos; moradia.

LIVROS AGORA DISPONIVEIS NA BIBLIOTECA DA OSSO QUE
SUGERIMOS CONSULTAR:

‘Pancho Guedes nunca foi ao Japao — Viagens pelos Arquivos
Fotograficos de A.d’A.M. Guedes’

de José Luis Tavares, Lucio Magri e Joao Faria.

Ed. ESAD - Escola Superior de Artes e Design, 2015.

‘Montessori Architecture: A Design Instrument for Schools’
de Steve Lawrence e Benjamin Staehli. Ed. Park Books, 2023.

‘Vida Moderna’
de Manuel Graca Dias. Ed. Jodo Azevedo Editor, 1992.

‘Walden ou a Vida nos Bosques’
de H. D. Thoreau (1854). Ed. Antigona, 1999.
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Holofote

Entrevistas, fotografias, objectos e outras
coisas que trazemos em colaboragao
com a comunidade local.

CISTERNA
Reservatorio de agua pluvial, poco estreito.

Maria Borges em conversa com Liliana Ferreira e Pedro Tropa.
Aldeia de Sdo Gregorio, 02.04.2023.

“Havia ao pé desta cisterna uma eira grande
para debulhar o trigo, e a casa agricola, que esta
ao lado, era uma ruina que so tinha as paredes
de fora, loureiros e canicos a crescer la dentro.
Quando compramos a fazenda recuperamos a
casa € eu usava a cisterna para lavar a roupa, pois
existe ao lado um tanque, hoje ja um pouco roto.
A cisterna tem uma mina pela terra acima e as
pessoas iam la buscar agua. Um dia disse que
talvez tivesse de deixar de lavar a roupa ali, era
verao e ja se via a testa da mina. Mas afinal a
cisterna nao chegou a secar. Estava tudo como
esta agora e a agua era boa para beber. Deve
estar agora mais poluida, com certeza, pois toda
a gente pulveriza as ervas e nao tem chovido que
chegue.

A mina é muito funda e a cisterna tem um letreiro
mas o que diz ndo sei, ja ndo me lembro, esta
desgastado e ja ndo se léem os numeros. A data
nao sei!

A mina é dentro da cisterna, ndo sei até onde ela
chega e a entrada é no fundo e a agua nasce ali
mesmo, s6 quando se esvazia é que se Veé.

Antigamente, quando por aqui construiam uma
cisterna, se nao encontravam a nascente, abriam
uma mina a procura da agua para a abastecer.
Aqui, na fazenda, temos outra nascente onde
mandamos construir outro poco. No inicio da
nossa vida o moinho ainda nao trabalhava muito e
plantdmos um tomatal. Por essa razao mandamos
fazer o poco grande que também tem uma mina
pela terra acima. Um dia abateu na direcao da
casa, foi reparada mas ainda continua a correr
agua para o poco. Agora ja é canalizada e o poco
esta independente da mina.

Aqui quase todas as pessoas tinham um poco e os
que nao tinham iam buscar a dgua aos pocgos dos
outros, porque os chafarizes eram na rua de baixo,
usados para lavadouro e consumo! As pessoas
iam buscar um almude de agua, as costas, varias
vezes por dia... Era muito dificil.”
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Jornal das Espécies

Plantas, passaros, insectos, arvores,
flores, fungos e outras formas de vida
da natureza local.

NESPEREIRA
Eriobotrya japonica (Loquat Tree)

«Camponés, que plantaste estas arvores reais como passaros
vivos na verdura auténtica das ramagens, sabias bem que nada
valem as asas fulvas e imaginarias nas florestas do tempo.

Tu sim, que concebeste todas estas folhas, flores e frutos,

toda esta terra de harmonia — no tamanho duma semente
mais pequena que o coracgao das aves.»

Arvores, de Carlos de Oliveira, in Terra de Harmonia. Lisboa, Assirio & Alvim, 1950.

A Nespereira é uma arvore subtropical da familia
das rosas (Rosaceae) cultivada pela folhagem
perene, que persiste todo o ano, e pelos seus
frutos comestiveis. E uma arvore nativa da zona
central da China, tendo sido introduzida no
Japao ha mais de mil anos, onde foi desenvolvida
horticulturalmente e onde é altamente valorizada.
Algumas variedades japonesas chegaram a
Europa e ao Mediterraneo, onde é cultivada
comercialmente, geralmente em pequena escala.
As nespereiras raramente ultrapassam os 10
metros de altura, possuem folhas grossas e
elipticas com as margens serrilhadas. As flores
pequenas e perfumadas sao brancas e dispoem-
se em cachos terminais densos. Produzem frutos
redondos ou obovdides de cor amarela dourada a
bronze.
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