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Hugo Brito

RECEITUARIO AN

EDITORIAL

Chegamos a sétima edicdo do Jornal da OSSO, dedicado
ao segundo ciclo de residéncias da OSSO em 2024. Entre
Maio e Julho, para além de recebermos um conjunto de
residéncias de curta duragdo, que incluiram o coredgrafo
Romain Beltrdo, a turma do mestrado em New Media da
Escola das Artes da Universidade Catdlica Portuguesa, o
artista sonoro Gil Delindro, os produtores uivO+Sublime808 e
o trio do trompetista e compositor Jodo Almeida, acolhemos
dois artistas transdisciplinares, Ricardo Jacinto e Jo Castro,
que desenvolveram projectos de maior duragdo enquanto
residentes no nosso espaco.

Estes artistas apresentam ensaios visuais e sonoros neste
Jornal, partilhando assim algum do material e temas que
desenvolveram nos periodos de residéncia.

O artista plastico, musico ou arquitecto Ricardo Jacinto focou
este periodo no desenvolvimento de novo material musical,
sonoro e plastico para o grupo MEDUSA unit. Este septeto, com
a colaboragédo dos musicos Alvaro Rosso, André Hencleeday,
Eleonor Picas, Jodo Almeida, Nuno Mordo e Yaw Tembe,
esteve em ensaios para a elaboracdo de pegas que articulam
elementos da geofonia de Sdo Gregorio, mais especificamente
o vento, com novas composicdes e estratégias cenogréficas,
juntando gravagdes de campo, electrdnica e a instrumentacao
electro-acUstica presente neste projecto. Nas paginas do
ensaio podem aceder a dois excertos sonoros dos ensaios
gravados e misturados durante a residéncia, que serdo tocados
ao vivo no Salédo de S3o Gregdrio.

Durante o mésde Julho, Jo Castro, artista queer transdisciplinar
que desenvolve os seus projetos entre a danga, a performance,
a voz e 0 som, trouxe em residéncia artistica o seu projecto
LABIA, aqui desenvolvido em colaboragdo com o multi-artista e
desenhador de luz Lui L " Abbate e a performer Rezmorah. Este
projecto apresenta-se como “a constru¢do de um universo que
possibilita extrapolar e transcender a materialidade individual
e corpodrea, desfazendo a lingua(gem) colonizadora e binéria,
propondo discursos da lingua, ampliando as suas multiplas
possibilidades num processo artistico e de vida sem fim.” Pela
mao de Jo Castro, LABIA trouxe paraa OSSO uma visdo urgente
sobre transformacdes na linguagem e no pensamento artistico
que podem ampliar o espago de liberdade dos nossos corpos
e dos seus multiplos encontros. Esta residéncia, para além da

Holofote

EDUARDO
OLIVEIRA

presenca neste Jornal, estende-se a uma Oficina de danga e
movimento para os mais novos, bem como a um programa
original para o nosso projecto de radio EIRA. Teremos ainda a
oportunidade de assistir a uma apresentacdo no Dia Aberto.

Na Escola dos Labirintos, continudmos a dinamizar as Oficinas
Abertas, onde as criangas puderam desenvolver as suas
proprias propostas de projecto, e tivemos oficinas tematicas
orientadas por educadores convidados. Diogo Tudela e Marcelo
Reis apresentaram a oficina “Espides e cddigos secretos”, que
trouxe as criangcas uma entrada divertida e desafiadora no
mundo da ldgica, do cédigo e da programagdo. Esta oficina
estende-se neste Jornal ao Caderno dos Labirintos, com novos
desafios para os mais novos. Continuando o nosso interesse na
educacdoambiental dascriangas, o engenheiro Marco Bernardo
trouxe-nos uma oficina de “Reciclagem Solar de Plastico”
onde as participantes mergulharam na pratica sustentavel de
recolher, identificar e moldar plasticos encontrados na aldeia.

A rubrica Holofote desta edigdo desenvolve-se em torno de
uma conversa com o Eduardo Oliveira, figura bem conhecida
da aldeia de S&o Gregdrio, que abriu a sua casa ao Nnosso
fotégrafo e que foi 0 mote para se falar de uma ética e estética
da construcgéo, arquitectura e memdria colectiva.

O Receituario mantém a presencga do nosso Chef Hugo Brito,
desta vez estendendo a sua participagdo no Jornal a escrita
de uma pequena ficgdo gastrondmica que serd "servida" nos
proximos Dias Abertos.

Como Espécie, escolhnemos a pequena Abelha-Europeia, um
insecto fundamental para o equilibrio ecolégico e a seguranca
alimentar global.

Ser sécio da OSSO dé desconto nos eventos publicos dos
dias abertos e nas oficinas para criangas.

Cota anual: 12€

SOCIO 0SSO

Contacto: ossocultural@gmail.com
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© Siroco € um vento quente emuito
Seco que:se jorigina no deserto do
Saara, sendo geradogpor sistemas
de baixa “pressao’ que ser desen-
volvem no_nerte de Afti€a ou no sul
da Europa, criando um gradiente
de‘pressao que puxa o ar quente e
seco para:o norte. Caracteriza-se
por altas temperaturas, que podem
variar entre 20°C e mais de 40°C,e
inicialmente baixa . humidade, .em-
bora possa absorver humidade ao
atravessar' o.Mar Mediterraneo. A
sua velocidade pode varian entre
30 a 50 km7/h;podendoultrapassar
os 100_.Km/h em casos extremos,

soprando ‘geralmente vdo ssudeéste -

para noroeste,

O Sirocor é 'causador «de -grandes
tempestades” de” areia; Jevantando
enormesimassas de poeira, reduzin-
doa Vvisibilidade" e ‘tendo grande
impactornaiqualidade,doar A sua
chegada pode resultar em @umen-
tos-bruscos dertemperatura,-crian-

do ondas de“calor e, em algumas -, .

situacoes," contribuir, para eventos
de precipitagaoiintensa.

Os dois,fragmentos:sonoros e musi-
cais aquiapresentados foram grava-
dos durante.e periodo de ensaios da
MEDUSA Unitna:0SSO.

As fotografias das,copas-dasaérvores
foram \tiradas pele Joado “Quirino
durante um passeio onde‘olhamos 6
céule.escutameos o vento.

[ Siroco 1]




MEDUSA unit
A

‘'r Violoncelo, Eletronica e
& Composicao

. Ricardo Jacinto

“‘ " ‘ Trompetee Electrénica
"’_‘ Jodo Almeida
AFS Trompete, EwieElectrénica
Yaw Tembe

Orgao Hammond
AndréHencleeday

Harpa
Eleonor Picas

Baixo Eléctrico
" Alvaro Rosso

Percussdo e Harmadnio
Nuno'Morao

L] -
-
M .
= 5\ L i
» - .;‘. st
-..i'. . ._-."I- L
- |
L
'ir
L
vl
L]
&

s
s
\%_ v . [ Siroco Il ]




Jo Casmeo
(am Wi L'MSBATE € RETMOLAY

- -
Tt | Jo Castro (ile/dile/they/them).
" i | Artista queer transdisciplinar que desenvolve os seus

projetos entre a danca, a performance, a voz e o som,
tendo apresentado algumas das suas obras em Portug:
Franca, Bélgica, Alemanha e Brasil.

Para além de questdes como a morte, a memdria.e.
a espectralidade invadirem o seu universopé‘é’éoal e \
artistico, as questdes de género séyﬂversaisaﬁseu
percurso numa pesquisa de ume corpe que se.des(re)
constréi e opera em estados entre. /

Nos Ultimos anos tem vindo a desenvolver alguns projetos
em video e cinema em colaberagéo com outres artistas.

( de.um universo que possibilita
stranscender a'materialidade individual e

red, desfazendo a lingua(gem) colonizadora e
bindria, propondo discursos da lingtia, ampliando  suas
multiplas possibilidades num processo,artistico e de vida
fim. \
letividades

\
entre estas. Um encontro entresartistas ‘rarquizada FLU e“‘ VERSH M{Om ?'
) v 5

N0

¥

transdisciplinares, que navege J}:Lh sem
se encerrar formas enraizadds de operarnuma,..._
ignificagae’das suas (res)(ex)isténcias,

inde 'ot?jetos artl'sti, X! cada / 7\ ) U ﬂz‘\pE?-SPrU'

raz paraa OSSO memdriasyconstrucdes e.afetoss

de momentos de processo anteriéres que,aqui ganham i ’_
.nevos contornos, permitindo-se transtornar e transpordar .
noutras cosmologias. 4 4 p
‘ \ e . / V,t
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0S CODIGOS SECRET A CIFRA DE CESAR - .
) , Este cédigo secreto chama-se Cifra de César devido ao imperador Depois de termos rodado o circulo

interior 3 posicdes para a direita,
podemos agrupar as letras de fora com
as de dentro.

romano Julio César. Julio César usava este sistema para esconder o
verdadeiro significado das suas mensagens.

A Cifra de César € um sistema para baralhar letras. Depois de
baralhar as letras, torna-se muito dificil perceber que segredos Por exemplo...

aquela mensagem esconde. Assim, César garantia que caso aletra A faz par com a letra X,

a sua mensagem caisse em maos inimigas, ninguém conseguiria aletra B faz par coma letra Y,
descobrir o seu significado aletra Cfaz par coma letra Z,
9 : ...e assim por diante.

ATBASH

O nosso primeiro codigo tem um nome esquisito e € muito antigo.
Chama-se Atbash e era utilizado para codificar ou encriptar

o alfabeto hebraico. N6s ndo o vamos utilizar com o alfabeto
hebraico. Vamos utilizar o nosso alfabeto, o alfabeto latino. O
Atbash é parecido com o cédigo das posicdes das letras mas

no Atbash as letras ndo sédo substituidas por nimeros, mas sim
por outras letras. Isto parece bem confuso... mas vamos |4 tentar
perceber como é que este cddigo milenar funciona.

A Cifra de César funciona da seguinte forma: primeiro temos de Utilizando estes pares, vamos tentar
escolher uma “chave”. Uma chave é um nimero & nossa escolha escrever a palavra BOLA atraves do
entre 1 e 26. Para percebermos como funciona esta cifra, vamos Nosso sistema secreto.

escolher o nimero 3 como chave. Agora, utilizando o nosso disco
secreto, vamos rodar o circulo interior 3 posi¢oes para a direita, tal
como ilustrado na imagem abaixo.

Vamos imaginar que nos deparamos com a seguinte palavra...

HLO

Mas o que é que é isso? Serad que existe alguma palavra escondida
nestas letras? No Atbash cada letra do alfabeto corresponde a letra
do alfabeto escrito em ordem contréria. Ou seja, a ordem normal
do alfabeto é invertida, em vez de comecarem A, B, C... comecga
emZ,Y, X... Desse modo, o A corresponde ao Z, o B corresponde
aoY,eo CaoX.

Entdo, seguindo o nosso exemplo...

se o H corresponde ao S,

se o L corresponde ao O,

se 0 O corresponde aoL...

Entao as letras HLO escondem a palavra SOL.

A letra B faz par com letra Y.

Aletra O faz par com a letra L.
A letra L faz para com a letra I.
A letra A faz par com a letra X.

CIFRA MACONICA

Este codigo secreto foi inventado em 1533 por Henrique Cornélio Agrippa e foi utilizado por
algumas sociedades secretas como modo de enviar mensagens escondidas. Para utilizar este
sistema temos de utilizar o desenho do picotado abaixo.

Que palavra é que estes simbolos escondem?

N e I

)

Smn .

CITALA
A citala era um modo de esconder mensagens utilizado pelos militares
espartanos. Esparta era uma cidade da Grécia Antiga conhecida pelos
seus bravos guerreiros, os quais se serviam desta técnica para transmitir
mensagens entre si sem que 0s seus inimigos conseguissem perceber o
seu significado.

Para esconder uma mensagem através da citala sdo necessarios uma
tira de papel e um objeto cilindrico, como um tubo. Como podemos ver

el a4 oo o aa . & o .o

na primeira imagem, comecamos enrolar a tira de papel a volta do tubo. Varhos olf *squ|ema do lado e
Para o codigo funcionar a tira tem de dar varias voltas ao tubo. tentar per a formaldo espaco
No nosso exemplo, damos trés voltas ao tubo! ’ S osrs cada letra. Entdo. .
N . . : ] O espaco B letra|G
epois de enrolar a tira de papel, escrevemos uma mensagem de cima para baixo. ]

Vamos experimentar com a frase BOM DIA. Escrevemos a primeira palavra de cima para baixo, com uma O espago B letralA
letra em cada volta, e depois, escrevemos a segunda palavra. Podes ver como o fazer na segunda imagem. O espago B letra T,

O espacgo |- a letrajO

Que palav a0 dsqondida nos

simbolos s

Por fim, desenrolamos a tira de papel. As letras vao estar todas trocadas.
Sé alguém que conheca a citala e tenha um tubo de didmetro igual ao nosso é que podera decifrar as
nossas mensagens secretas.

-( '




O ENIGMA

Temos informagdes confidenciais que revelam
que um colectivo misterioso anda a organizar
atividades duvidosas. Contudo, ndo sabemos
qual o nome secreto do grupo. Felizmente, os
nossos peritos conseguiram interceptar uma
mensagem que acreditamos revelar o nome
desse grupo de malfeitores... mas parece estar
codificada. Sera que podemos contar com a tua
pericia para desmascarar este grupo?

A mensagem que conseguimos interceptar € a
seguinte...

K.0.0-K

Sabemos que o nome da organizacéo secreta
foi codificado através da Cifra de César mas
nao sabemos qual € a chave.

Dusko Popov

5
bman Klaus Fuchs

i

i
Alfreda Bikowsﬁ

Para complicar a situagéo,

recebemos informacgdes
contraditérias de 7 espides
diferentes. Abaixo encontra-
-se uma lista com o numero
que cada espido alega ser a
chave. 56 um deles esté certo.
Os outros estédo errados ou
s&0 agentes duplos!

Edward Snowden F

Virginia Hall

/u

-

— J
“

Tinhamos razao? A mensagem esconde
as iniciais do nome do espi&do com a
chave correcta?

Se a resposta a que chegaste nao
coincide com as iniciais de nenhum dos
7 espiles, ndo te esquecas

de que estamos a 1lidar com
profissionais! Nao desistas! Se
calhar, o resultado também esta
codificado!

Mas como? Para além da Cifra de
César e da Cifra Magonica, que outros
c6digos conheces?

Jé& descobriste qual dos espides tem a
chave correta? Utilizando essa chave,
consegues descobrir qual

o nome da organizagédo secreta?

Qual &?

DICAS DOS INFORMADORES
Dusko Popov — 7

Edward Snowden — 3

Minna Craucher — 1

Harriet Tubman — 4

Klaus Fuchs — 6

Alfreda Bikowsky — 2
Virginia Hall — 5

Por sorte, recebemos hé pouco uma
mensagem com os seguintes simbolos:

Estamos confiantes que a mensagem
esconde as iniciais do espido com a
chave correta.

Consegues reconhecer estes simbolos?
Que mensagem escondem?

Desario Extra

J& agora! Sers que
Consegues descobrip no
Mmapa onde ge éncontr
a base Secreta dg )
organizacao?

72

‘&).

/’

BLOCO DE NOTAS
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66 -12 .12 - 24

Se estes niimeros nao fazem sentido para ti, investiga

o PDF de impressao dado por QR code nas paginas

D

anteriores para descobrires como os descodificar!
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Pequeno GLOSSARIO de palavras e ideias:

Encriptar - Colocar uma informacdo em cédigo secreto para
que sé possa ser lida por alguém que tenha a chave para
decifra-la.

Alfabeto hebraico - Formado por 22 letras, é escrito da direita
para a esquerda. E usado nédo sé para escrever hebraico, mas
também em textos religiosos judaicos e em outras linguas
faladas por judeus.

Milenar - Algo que tem milhares de anos de idade ou que
existe ha muito, muito tempo.

Henrique Cornélio Agrippa - Foi um filésofo, médico e
escritor do século XVI, conhecido por estudos no campo
da magia, ocultismo e alquimia. Escreveu livros importantes
sobre esses temas, combinando conhecimento cientifico e
mistico da época.

Enigma - Um mistério ou um quebra-cabeca dificil de
entender ou resolver.

Agente Duplo - Pessoa que finge trabalhar para um grupo
ou pais, mas na verdade estd secretamente a trabalhar para
outro grupo ou pais rival.

Dusko Popov - Nascido em 1912 na Sérvia, o espido e agente
duplo Dusan Popov, mais conhecido como Dusko Popov, foi
uma das principais inspiragdes para a personagem criada
por lan Fleming, o famoso James Bond. Como agente duplo
durante a Segunda Guerra Mundial, Popov fez-se passar por
simpatizante dos Nazis, passando-lhes informacgdes falsas,
ao mesmo em que espiava a favor dos Aliados.

Edward Snowden - Ex-funcionério da Agéncia de Seguranca
Nacional (NSA) dos Estados Unidos. Ficou conhecido por
divulgar informacdes secretas em 2013, revelando que o
governo dos EUA estava a monitorizar e a recolher dados
de milhoes de pessoas por todo o mundo, sem que elas
soubessem. As suas agdes levantaram muitas discussoes
sobre privacidade e seguranga.

Harriet Tubman - Harriet Tubman, nascida em 1822 nos
Estados Unidos, foi uma abolicionista, isto quer dizer que era
a favor da abolicdo da escravatura na sua terra natal. Desse
modo, durante a Guerra Civil Americana, atuou como espia
para a Unido, ou seja, a favor dos 23 estados que se batiam

pelo fim da escravatura. Para além da espionagem, Tubman
também resgatou vérios escravos durante o conflito, tendo
sido uma importante sufragista apds o final do conflito.

Feminismo - Movimento social, politico e cultural que procura
a igualdade de direitos, oportunidades e dignidade entre
pessoas de diferentesidentidades de género. Historicamente
centrado na luta pelos direitos das mulheres, o feminismo
contemporaneo abrange uma ampla gama de questdes,
incluindo justica reprodutiva, equidade salarial, combate a
violéncia de género, inclusdo de mulheres em posi¢des de
lideranga e direitos LGBTQIA+. Além de desafiar normas
sociais e estruturas de poder que perpetuam a opressao
baseada no género, o feminismo promove a celebracdo
da diversidade de experiéncias e o reconhecimento das
interseccionalidades que moldam as identidades e vivéncias
das pessoas ao redor do mundo.

Interseccionalidade - Conceito tedrico que surgiu no contexto
feminista e que se refere a relacdo complexa e interligada
entre diferentes formas de discriminagao e opressao, como
género, raca, classe social, orientacdo sexual, capacidades
fisicas e mentais, entre outros aspetos identitarios. Proposto
por Kimberlé Crenshaw, o termo destaca como essas
diferentes dimensdes de identidade podem sobrepor-se
e influenciar-se mutuamente, criando experiéncias Unicas
e frequentemente multiplicativamente discriminatérias
para individuos ou grupos. A interseccionalidade enfatiza
a necessidade de abordagens inclusivas e holisticas no
ativismo, na politica e na pesquisa, reconhecendo que as
lutas por justica social devem considerar e enfrentar as
diversas formas de opressao simultaneamente.

Queer - Originalmente um termo pejorativo para insultar
pessoas LGBTQ+, foi ressignificado na década de 80 como
um simbolo de orgulho e resisténcia dentro da comunidade
LGBTQ+. Hoje, é usada amplamente para descrever
identidades de género e orientagcdes sexuais que nao
se enquadram nas normas heterossexuais e cisgéneras,
incluindo gays, lésbicas, bissexuais, pessoas trans, pessoas
ndo-binarias, panssexuais, assexuais, entre outras. A palavra
“‘queer” é também empregada em contextos académicos e
tedricos (teoria queer), que analisam e desafiam estruturas de
poder, normas sociais e politicas de identidade, enfatizando
a fluidez e a diversidade das experiéncias individuais.”

Brevemente na BIBLIOTECA da 0SSO:

“Estudos do Labirinto” de Karoly Kerényi, 2008,
Assirio e Alvim.

“Fluxus Escrito” de Mariano Mayer (comp.), 2019,
Caja Negra.

"A crianga de areia" de Tahar Ben Jelloun, 1990,
Editorial Estampa.

“A conquista do pao” de Piotr Kropotkin, (1.2 edi¢cdo) 1892,
Reedicdo Guimaraes & C.2 editores, (3.2 edi¢ao), Julho de
1975.

“Para educar criangas feministas: um manifesto” de

Chimamanda Ngozi Adichie, 2017,
Companhia das Letras.
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“Beyond the gender binary” de Alok Vaid-Menon, 2020,
Editor: Penguin Putnam Inc.

“Mulheres, raga e classe” de Angela Davis, (1.2 edicdo 1983)
2023, Orfeu Negro.

“Caliba e a Bruxa” de Silvia Federici, 2020,
Orfeu Negro.

“Nao vao nos matar agora” de Jota Mombaca, 2021,
Editora Cobdgo.

"Memodrias da plantacao: episédios de racismo quotidiano"
de Grada Kilomba, (1.2 edicdo 2019), 2022,
Orfeu Negro.

Hugo Brito

1+1=1

Rodeada por colinas onduladas e antigos
pomares, a aldeia, com suas casas de pedra e
caminhos de terra sinuosos, parecia intocada
pelos séculos que passavam. A vida seguia um
ritmo antigo, marcado pelo toque diario do sino
daigreja e pela sucessao das estacdes do ano.

No centro da aldeia, erguia-se uma modesta
taberna, famosa pelos assados e pelas bifanas,
uma receita que havia sido passada por
incontaveis geragdes. A bifana era mais do que
um simples alimento; era o espirito duradouro
da aldeia transformado em fatias de carne de
porco marinadas numa mistura de vinho, alho e
especiarias, dentro de um pao assado ali mesmo
ao lado.

No entanto, a mudanca tem uma maneira de
passar despercebida.

Tudo comegou de forma subtil. Um verao, um
jovem cozinheiro chegou a aldeia, tendo viajado
por terras distantes, e pediu emprego na taberna.
Os proprietarios, ja cansados de tantas horas em
frente ao fogao, deram-lho logo.

A principio, os aldedes estavam céticos sobre
as habilidades deste estrangeiro. Eram pouco
gulosos por novidades, e parecia-lhes que as
alteracdes que adivinhavam em pratos que

nao mudavam ha geragdes, ndo eram coisa a
encorajar, mas o jovem foi paciente e respeitoso.
Comecgou com pequenos ajustes — um toque de
cominhos na marinada, a carne cortada um pouco
mais fina, e os aldedes elogiavam-lhe as bifanas,
sem perceberem a mudanca gradual.

Com o tempo, muito tempo, a carne de porco
foi sendo cozinhada ainda mais lentamente, e
apareceu um novo prato nas mesas da taberna,
uma tarte de porco desfiado. Envolta numa crosta
dourada e crocante e temperada com uma mistura
de ervas que evocavam a tradicional bifana, era
uma homenagem ao passado sem deixar de ser
uma novidade.

Os aldedes ficaram encantados com esta nova
criacao. Era ao mesmo tempo familiar e nova,
uma extensao natural da sua querida bifana. A
transicao foi tdo suave, tdo organica, que muitos
nao conseguiam recordar exatamente quando
exactamente tinha evoluido para este novo prato.

Na aldeia, a vida continuava com seu ritmo suave.
Os sinos da igreja ainda tocavam, os pomares
ainda davam frutos. A bifana, agora transformada
em tarte, simbolizava a capacidade da aldeia de
se adaptar e crescer sem perder sua esséncia.
A mudanga, afinal, ndo era algo a ser temido, e
enriquecia as suas vidas de maneiras inesperadas.
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EDUARDO OLIVEIRA

conversa com Ricardo Jacinto

Na OSSO conhecemos o Eduardo Oliveira como carpinteiro eximio e
“construtor” de grande imaginagdo. O Eduardo j& colaborou vérias vezes
connosco, tanto na recuperagdo do nosso espago como na construgdo de
novos projectos, e “ouvimos dizer” que era em sua casa que se exprimia ao
mais alto nivel. Desafiamo-lo a abrir-nos as portas deste espago recuperado
na sua quase totalidade pelo préprio, e ali descobrimos uma arquitectura
rigorosa e de enorme fulgor pléstico, a par de uma ética de construgdo que,
por ser tdo exemplar, achamos que deveria ser partilhada no nosso Jornal.

RJ - Eduardo, interessava-me contextualizar um bocadinho este
teu trabalho de construcdo e recuperagéo da tua casa. Um trabalho
completamente invisivel, extremamente rigoroso, que tem lugar no
teu territério privado e que, quando la fui, me impressionou muito.
Na medida em que esta é também a tua ocupacéo profissional, serad
que a tua casa € um laboratério dos teus trabalhos? Como é que
tu vés a sua recuperagdo em relagdo com o teu trabalho fora de
portas?

EO - A minha casa ndo tem nada a ver com o meu trabalho. Eu,
praticamente até aos 40 anos, trabalhei na construcéao civil.

RJ - Como carpinteiro?

EO - Nao, ndo, mesmo construcdo civil. Trabalhei em Lisboa como
encarregado de obras, por conta prépria ou de outrem. Por isso, a
minha casa é uma necessidade de criar uma beleza, porque ¢ algo
que eu necessito. E depois, uma coisa de que gosto bastante é:
tentar fazer!

RJ - Porque tu construiste tudo?
EO - Tudo! Digamos que 98% foi feito por mim. Pontualmente, houve
uma situagdo ou outra em que tive ajuda. De resto foi tudo feito

por mim. Da pedra que pesa um quilo a pedra que pesa seiscentos
quilos, fui eu sozinho que as meti no sitio onde elas agora estao. E as
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madeiras a mesma coisa... As coisas surgem como? Muitas
das coisas surgem sobretudo agora numa fase mais tardia,
porque encontro elementos arquitecténicos que quero
incorporar na casa, como é o caso dos ferros fundidos. Mas
inicialmente, este tecto por exemplo, que tem para ai quinze
anos, ja foi feito depois de tirar um curso de marcenaria no
CENCAL, em 2001.

RJ - Ok, isso j&a numa fase posterior...

EO - Sim, j&. Mas a reconstrucdo da casa comegou em
“oitentas” e sete, talvez. Quando a minha avé saiu |4 de casa,
porque ja estava débil, para ir para casa da minha tia ou da
minha mae. Foi ai que a casa ficou vaga e eu comecei, muito
lentamente, a recupera-la. Depois ha uma evolugéo inevitavel.
Por exemplo, ha l4 um arco que foi a primeira coisa que fiz
naquela casa. Por isso, o estilo ja o tinha, ndo é? Embora nado
houvesse dinheiro para fazer muitas coisas como deviam
ser feitas, na medida dos possiveis, fi-las! Com as hipdteses
que tinha financeiramente! ...houve ali um periodo em que
me meti a trabalhar por conta prépria, e ndo correu bem, foi
dificil... Mas pronto, desde oitenta e sete ou oitenta e oito,
comecei arranjar aquela casa. Ndo a do moinho, que sé
comprei em 2011. Tudo o que esta feito na casa do moinho foi
agora nos Ultimos quinze anos!

Agora, a que inclui estes dois tectos, corresponde a Ultima
fase da casa onde eu habito, porque era onde se encontrava
aadega, ampla, com lagar e assim...

RJ - O desenho destas abdbadas e tectos, onde podemos
encontrar referéncias diversas, como é que vao surgindo?

EO - Eu sempre gostei de arte. Tudo o que é gdtico, tudo o
que é romanico, tudo o que é Gaudi. Sempre gostei. E depois,
eu tenho uma coisa comigo... eu penso: “vou fazer isto!”,
mas posso estar vinte anos sem o fazer, sé que a ideia vai
evoluindo na minha cabeca. Eu sei que o vou fazer, mas ndo
coloco um prazo a mim préprio. Hoje em dia, com a idade, ja
vejo as coisas de outra forma.

Por exemplo isto (aponta a foto de uma abdbada) esteve
imaginado dez anos, esteve |4 o tijolo empilhado dez anos.
Eu ndo tenho pressa de fazer as coisas, eu sei que consigo e
sei que as vou fazer, mas deixo-as amadurecer e amadurecer,
e surge um pormenor... Felizmente, tenho uma capacidade
de imaginar as coisas tridimensionalmente, e vou encaixando
as coisas no meu imaginario. Ja sei as pegas que preciso, a
maneira que as tenho que cortar...

RJ - E desenhas isso?
EO - Néo, tudo de cabecal!

RJ - Incrivel... tens aqui abdbadas que sdo bastante
complexas de projectar!

EO - Ah sim, mas hoje em dia, com a idade a avangar, ja me
comeco a libertar de certas pressbes. Porque isto no fundo é
uma pressao para mim, entendes? Eu passava os dias e noites
a pensar nestas coisas, a elaborar e assim. Hoje em dia ja néo,
ja sei que tenho mais vida para trds do que para a frente, ja
N30 me preocupo com essas coisas. Mas antigamente, podia
estar duas ou trés horas na cama a pensar nos diferentes
pormenores disto ou daquilo.

RJ - E nunca apontavas nada? Isso é como jogar xadrez sem
tabuleiro! (risos)

EO - (risos) Nada, nada! Eu em certos jogos sou bom ou
razoavelmente bom, porque ha muitos jogos que tem a ver
com o improviso. Porque sabemos o que pode acontecer! Ou
acontece ou ndo acontece. Mas hoje em dia, isto para mim é
muito simples (referindo-se a casa), foram “centos de horas”
que eu despendi a pensar nestas coisas, e é por isso que
houve uma evolugdo na minha casa. Mas desde o principio
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havia sempre um propdsito, sobretudo o da beleza das coisas,
que é uma necessidade para mim. As vezes vejo pessoas a
trabalhar, e fazem coisas mal feitas e custa-me assistir aquilo.
Porque custa tanto fazer bem feito como mal feito.

RJ - Compreendo perfeitamente. Esse brio na construgdo e
na bem feitura das coisas nota-se quando entramos em tua
casa. Algo que a mim me entusiasma muito, que tu fazes
frequentemente, é a reutilizagdo e re-contextualizagdo no
edificio de um objecto encontrado! Identificas algo que é
intrinseco ao seu desenho ou a sua materialidade e, parece-
me, tentas que a sua recuperacao seja fiel a sua pré-existéncia.
Pegas nesse objecto e ndo o transformas radicalmente. E
quase como se construisses o “pedaco de arquitectura” certa
para ele voltar a existir. Faz sentido para ti esta observagao?

EO - Faz. Eu respeito muito os objectos pelo trabalho que
deram a fazer. A mao de quem fez aquilo, sobretudo objetos
transformados manualmente, como a pedra, madeiraouferro.
Eu dou-lhe muito valor. E por isso que eu também tento imitar
o que eles fizeram, para saber o trabalho que aquilo deu. Eu
tenho muito respeito pelos ferreiros, porque é um trabalho
extremamente duro e de onde saem pecas fantasticas,
de um material bruto que é preciso esforgco e suor para o
transformar. E por isso que os materiais que eu reutilizo tém
mais valor para mim do que se fossem novos. Por exemplo,
na churrasqueira, tenho 14 trés pilares em pedra. Para mim
sdo trés coisas fantasticas que ali estdo, porque foi preciso
um esfor¢co enorme para transformar pedra bruta do chao
em trés pilares. Ndo sdo perfeitos, sdo arquitectura bruta,
ndo é? Mas estdo |3, existem, é evidente que a humanidade
fez coisas muito mais interessantes que isso. Mas aquilo feito
aqui had 100 anos ou 200 anos exigia muito esforco e para
mim isso tem muito valor.

Mas isso depois também tem a ver com uma necessidade
interior de recuperar as coisas, digamos, ndo é€?

RJ - E de manter! De recuperar e manter a memoria dos
lugares.

EO - Isso é outra coisa que me magoa um bocadinho porque as
geracdes mais novas nao dao o mesmo valor. Isso vai-se perder
tudo! Eu fago algum esforco em recuperar coisas, mas sei que é
um esforco inglério, que nédo leva a nada, porque as coisas vdo
desaparecer na mesma. E assim, é inevitavel.

RJ - Sim, eu acho que essa questdo do esquecimento vai a par e
passo com a constru¢do da memoria. Percebo a inevitabilidade.
No entanto, também acho que da mesma forma que tu reconheces
esse esforco nos objectos que reutilizas, também aplicas na sua
recuperacdo um esforco similar. Uma coisa é produzirmos um
material documental, este jornal e as suas fotografias, onde estamos
a ajudar a preservar a memoria de um lugar, mas a sua construcédo
efectiva ja 1a estad. Ou seja, hd uma diferenca muito grande entre
tu teres a meméria fotografica ou entrares num espaco e estares
debaixo destas abdbadas e perceberes o esforco que foi necessario
e o esforco que estd a ser exigido aquela arquitetura. H&4 muito
poucas pessoas a fazer e a construir com essa dimenséao ética.
Porgue ha uma dimensao ética nessa recuperagao.

Onde eu queria chegar era a ouvir-te falar um bocadinho sobre
esta questdo da memoria, porque também vimos alguns objectos
que tu guardas, como pecgas de mobiliario, instrumentos ligados as
actividades locais, desde a agricultura, ao vinho, até instrumentos
de cozinha ou ceramica. E eu percebi que tu escolhes as coisas por
reconheceres uma espécie de qualidade intrinseca, em especial um
atributo de beleza naqueles objectos. Faz sentido isto?

EO - Sim, faz, ha realmente tudo isso! Mas é sobretudo a memoria
de uma fracgdo de tempo que eu ainda apanhei em que se utilizava
aquilo e ver a evolugdo desse tempo para hoje. Como é que se
vivia nesse tempo? Com coisas minimas, ndo havia nada supérfluo.
Tudo o que existia era necessario. E como as pessoas viviam! Eu
praticamente ja ndo apanhei o tempo de fazer comida em panelas
de barro, mas tinha sido mesmo naquela altura que se tinha
abandonado, e se calhar ainda havia ai alguém que usava panelas
de barro ou cafeteiras de barro.

RJ - Estamos a falar de que periodo?

EO - Anos 50. Eu, anos 60, nasci em 62. Por isso, foi no limite! Alias
muitas das coisas que |4 tenho foram utilizadas... Os ancinhos de
madeira, as pas de madeira para limpar cereais na eira. Durante
vinte anos, ainda vi usarem as eiras para malhar os feijdes, as favas e
assim. Sao objectos que faziam parte desse quotidiano, e que para
mim tém significado sobretudo por isso, porque eu ainda conheci
esse tempo e era realmente um tempo de “trabalho-casa-trabalho”,
nao havia vida além disso.

Mas estes objetos, e tem graga, é que as pessoas tém necessidade
de os embelezar! Mesmo objectos simples, de utilizagéo diaria, por
mais corriqueiro que fosse o uso, quem os fazia tentava dar-lhe algo
de belo, fazer-lhe um arabesco por exemplo. E é isso que acho graca
nesses objectos, sobretudo nos objectos de madeira que eram
usados na agricultura. Como uma canga dos bois, havia um ou outro
que lhe fazia um cinco saimao. Enfim, a natureza humana necessita
dessas pequenas coisas ou para diferenciar ou para dizer “eu fago
mas acrescento-lhe mais um pormenor!”

RJ - Continuando aqui a falar da preocupacdo da meméria dos
objectos e daquilo que foi uma outra vida neste lugar, tenho
testemunhado em mais pessoas aquinaaldeia, de formas diferentes,
o interesse em preservar estes “espdlios”. Parece que ha uma
preocupacdo em que ndo se perca algo que foi tdo identitario, no
seu melhor sentido, como se fossem uma espécie de documentos
de outras vidas.

EO - No fundo, Ricardo, o mundo esta a sofrer uma transformacéo
em que nada vai ser igual ao que era. E basta, daqui por uns anos,
estarmos a receber dois ou trés milhdes de pessoas de outras
culturas neste pais. O que é que isso vai fazer? Vai fazer esquecer
toda a nossa cultura? Ou ird, pelo menos, mistura-las de tal forma
que ha coisas que véo deixar de ter importancia. Tudo o que fazia
parte da identidade de uma aldeia vai desaparecer daqui a uns anos,
porque serao mais os estrangeiros que a habitam que os da terra
mesma. Isso faz com que tudo nesta terra deixe de fazer sentido.
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RJ - Poderd ou n&o... mas a minha pergunta vai mais neste sentido:
Achas que poderia haver a nivel da aldeia, da freguesia ou do
municipio, uma preocupagdo do ponto de vista cultural e até
econdmico para preservar essa memoria? Ha alguma coisa que tu
achas que se poderia fazer que ndo estd a ser feito?

EO - Nao sei, é dificil, a evolugdo é mesmo isso.. Um museu
etnografico? Ja& ha para ai tantos. N&o sei, acho que faz parte do
progresso ser assim, nunca pensei muito nisso. Nunca pensei que a
camara tivesse que o fazer ou deixar de fazer.

RJ - E faria sentido nas escolas, conhecerem este tipo de trabalho
e perspectiva, que algumas pessoas da aldeia fazem, em torno da
memoéria deste lugar? Serd que isto ndo poderia ter um bocadinho
mais de visibilidade?

EO - Tudo isto que eu fiz, nunca em algum momento houve uma
intencdo de o fazer para deslumbrar fosse quem fosse. Tudo o que
eu fiz foi a pensar “eu quero fazer porque quero ter, ou ver feito ou
existir no meio disto. Fazer a minha vida no meio desta arquitectura
que eu gosto.” Mas nunca pensei, por um minuto, que estava a
fazer isto para depois levar 14 alguém para ficar deslumbrado. E
hoje continua a ser assim... vocés foram |a porque de uma forma ou
outra demonstraram interesse em ir. E evidente que quando I3 vio
(pessoas) e gostam, eu me sinto bem! E normal, ndo é?

RJ - Claro, e ainda bem que isso acontece!

EO - Mas nunca o fizcom a ideia de abrir para outras pessoas verem.
Fi-lo para mim, sobretudo. Aceito que as pessoas gostem, porque
eu gosto e com certeza que também ha muita gente que gosta.

RJ - Mas se ndo for para gostar, e ndo digo no sentido de ligdo, mas
mais no sentido de sugestdo de mostrar o que pode ser feito, com
uma ética de trabalho muito forte.

EO - Sim, isto é possivel ser feito! Se vocés gostam, um dia podem

vir a fazer. E sim, tem uma ética de trabalho associada e sobretudo,
beleza!
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As abelhas, consideradas um dos insetos
mais importantes para o equilibrio ecoldgico,
desempenham um papel vital na polinizagdo
global. Comcercade 20 milespéciesidentificadas,
a abelha-europeia (Apis mellifera) destaca-se pela
sua producao de mel e cera.

Conhecidas pela sua organizagdo hierarquica
exemplar, as colénias de abelhas sao lideradas por
uma rainha, a Unica fémea fértil responsavel pela
reproducdo. Os zangdes, ou machos, garantem
a continuidade da espécie ao reproduzirem-se
com a rainha, enquanto as operarias se dedicam
a manutencdo da colmeia, produgao de mel e
defesa da coldnia.

Esses pequenos insetos tém um impacto colossal
no ecossistema, ja que aproximadamente 75%
das culturas alimentares mundiais dependem da
polinizacdo. Embora involuntaria, a polinizacdo
realizada pelas abelhas ao transportarem pélen de
flor em flor é essencial para a existéncia de muitos
seres vivos. Portanto, a protegao das coldnias de
abelhas contra predadores, como a vespa asiatica
(Vespa velutina), o uso excessivo de pesticidas e
a destruicao de habitats naturais é fundamental.

Para reforgar a conservagao das abelhas, é crucial
reduzir o uso de pesticidas, criar areas de refugio
e alimentacao, além de implementar politicas de
protecdo das espécies ameagadas. Colaboragdes
entre empresas e associagdes de apicultores
também sdo essenciais para incentivar a
preservacao das abelhas.

Curiosidades Sobre as Abelhas

- Polinizagdo Alimentar: as abelhas sao res-
ponsaveis pela polinizagdo de cerca de um tergo
dos alimentos consumidos.

- Atividade Diaria: uma abelha pode visitar até
duas mil flores por dia em busca de néctar e pdlen.

- Comunicacao Dancante: as abelhas comunicam
a localizacdo de fontes de alimento através de
uma "danca das abelhas".

- Reconhecimento Facial: sdo capazes de reconh-
ecerrostos humanos, incluindo os dos apicultores.

- Diversidade em Portugal: das 20 mil espécies
globais, 750 podem ser encontradas em Portugal.

- Defesa e Sobrevivéncia: as abelhas-fémeas pos-
suem ferrdoes com glandulas de veneno; apenas
as operarias morrem apos picar devido as farpas
em seus ferrdes, enquanto as rainhas sobrevivem
apos ferroar.

- Domesticacao e Produtos: a Apis mellifera foi
domesticada por apicultores, produzindo mel,
podlen, prépolis, cera e geleia real, essenciais para
a alimentacao e diversas atividades humanas.

As abelhas, mais do que meras produtoras de mel,
sao pilares do equilibrio ecoldgico e da seguranca
alimentar global. Proteger essas pequenas
guardias é essencial para a saude do nosso
planeta.
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